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EL PRESIDENTE ARGENTINO FUE NOTICIA EN EL MUNDO

Milei promociono en su cuenta de X
una criptomoneda que se desplomo y
genero pérdidas millonarias a los inversores

La oposicion no tardé en salir a fustigarlo calificandolo de “cripto estafador”, reclamando el juicio politico. En tanto, desde la esfera oficial
defendieron al primer mandatario. El tuit de Milei provocé una capitalizacidn de la cripto del orden de los cuatro mil millones de ddlares. Sus
creadores, antes del desplome que dejé un tendal, se llevaron mas de 100 millones de dolares de ganancias. EXTRA

“TOTAL IRRESPONSABILIDAD”

Pisano se sumo
a las criticas
contra Mieli

“Como si los problemas fueran pocos, a modo influen-
cer (Milei) dedica su tiempo a promocionar estafas”,
dijo entre otros conceptos criticos el intendente de Bo- | &:
livar. Pagina 7 i

FUTBOL - TORNEO APERTUR
Gol y protagonismo de

Pupi Lescano en el
triunfo ante Racing

AGROPECUARIAS - Paginas 2y 3

Gran jornada técnica a campo de la
Argentinos Juniors gano 3 a 2. EXTRA mano de El Payé Yy Base Fél‘til, el jueVCS
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El bienestar animal genera triple ganancia: para el productor, para el ambiente y para el animal
ALIMEMTOS PARA TAMBO Y ENGORDE Ruta 226, km. 403. - Tel. 2314-404217
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EL JUEVES PASADO, ANTE MAS DE 120 PRODUCTORES LOCALES Y DE LA ZONA

El Paye y Base Fértil brindaron una

El jueves que paso, las
empresas El Payé vy
Base Fértil fueron anfi-
trionas de una magni-
fica jornada técnica a
campo que conto con la
participacion de mas de
120 productores locales
interesados en las tema-
ticas que se abordaron.
El propio titulo de estas

demostraciones que refe-
rian a Nuevas Soluciones
Tecnoldgicas aplicables a
la produccion agropecua-
ria fue el disparador del
interés de las personas
que se acercaron al acon-
tecimiento, todos ellos al
cabo demostrando satis-
faccion al finalizar la larga
jornada de trabajo.

MAROTE &
ASOCIADOS

L-ONSUIOT

(+549) 1173603089
info@maroteasociados.com.ar
www.maroteasociados.com.ar

informacion
iImportante

Se solicita a propietarios de terrenos, baldios y/o viviendas
sin habitar, que realicen el corte de pasto, limpieza de sus
lotes v viviendas,

Saenz Valiente, Bulich y Cia, SA

Ventas Mercado de Liniers
Directo - Gordo - Invernada y Cria
Exportacion - Remates T.V.

En caso de comprobarse la existencia de terrenos en estado
de abandono se labrara el acta de infraccidn correspondiente
segun indica el Art. 79 ardenanza 925/93,

Se encuentra prohibido el uso de
agroquimicos en zona urbana.

Mesa de Entrada de la Municipalidad
O 2314-466474
[=] baseoparacionassyimgmail.com

Representante en Bolivar

Daniel De Julio
Gral. Paz 231. - Cel. 15628840

SECRETARIA DE
ESPACIOS E:gien,b
PUBLICOS | bolivar
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Un soldado mas en el querer ser de Bolivar
TARIFAREDUCIDA | Fortin y lanza como simbolo. Fe y trabajo como
Concesion programa. (Lema del Centenario de Bolivar)
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magnifica jornada técnica a campo

Maxi Sabbatini, una de
las cabezas de la organi-
zacion, dijo a este medio,
precisamente, de su satis-
faccion por la muy buena
concurrencia resaltando
que, para El Payé y Base
Fértil es esa la verdadera
busqueda, ya que lo que
se pudo observar en el
campo experimental tiene
que ver “con todo un afo
de trabajo y que la gente
se acerque y lo acepte
con entusiasmo nos forta-
lece para seguir haciendo

este tipo de cosas”.

Todo comenzé muy tem-
prano con el desarrollo
del primer bloque de los
cuatro programados. En
esta instancia Federico
Dezeo -integrante de las
firmas organizadoras y
asesor técnico- explicd a
la concurrencia los servi-
cios que El Payé y Base
Fértil estan brindando en
la zona vinculados con
el monitoreo de malezas
control, prescripciones de
siembra, prescripciones

en fertilizacion, muestreos
de suelos con calador hi-
draulico y toda la nueva
paleta de servicios que
estan a disposicion de los
productores.

En el abordaje del segun-
do de los bloques progra-
mados, representantes de
las firmas Nova, Stoller y
Tropfen (Juan José Rea-
le, Florencia Pipuij y Ema-
nuel Mufoz respectiva-
mente) abordaron temas
referidos a fertilizacion
con micro nutrientes y fer-
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En Bolivar

REMATE - FERIA

tilizantes bioldgicos para
pasar, de inmediato, a la
tercera estacion en la cual
Gervasio Varesini (exper-
to en Crop Protection) y
German Torallardona, de
Bayer, mostraron toda la
paleta de hibridos Dekalb
al tiempo que comentaron
sobre tratamientos pre y
post emergentes dispo-
nibles y que comercializa
como agentes oficiales El
Payé y Base Fértil.

Finalmente, Gustavo
Thiessen, quien es un
experimentado ensayista
en relacion a densidades
de cultivo de maiz apor-
t6 datos de sumo interés
sobre el comportamien-
to del maiz en diferentes
densidades, marcando la
importancia de tener en
cuenta, especialmente en
la zona de Bolivar, el ma-
nejo de las densidades de
siembra no solo por lotes
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DESDE 1983

REMATE FERIA

*VACUNOS -

sino también por ambien-
tes, un tema marcado por
los productores como de
suma importancia para
mejorar los rendimientos
a cosecha.

Sabbatini explicé a La Ma-
fAana que todo lo que se
vio el jueves tendra su co-
tejo en el futuro y para ello
se dejaron testigos en los
lotes, por lo que se podran
monitorear los diferentes
rendimientos y esos resul-
tados seran compartidos
con los productores.

LO QUE VIENE

Recordamos que para el
préximo 27 de marzo esta
prevista la charla del ana-
lista de mercados Enrique
Erize, que vendra a Boli-
var respondiendo a una
invitaciéon de El Payé, una
actividad que tendra esce-
nario en el Salén Las Mar-
cas de la Sociedad Rural.

FERIAS DEL CENTRO

MIERCOLES

FEBRERO

7 O0 TERNEROS / AS DE INVERNADA

Viernes 7 de Marzo - 13.30 Hs.

30‘ Vacas A.A colorados de 2da paricion ‘ .
otono de Luciano Tabolaro 17 &

Procampo <23

Vacunos

GORDO, INVERNADA Y CRIA _ r
SIN ALMUERZO. Encierre de las haciendas en su totalidad el dia anterior. LA WY e WHEO ;IH;:EE EA E:l::ﬁ.ﬂ.w
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MERCADO DE HACIENDA DE CANUELAS - Rueda del viernes 14 de febrero

T E116 de marzo se realizara la
—mmmmm_ “Gran Jineteada de Bolivar”
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Distribuidores oficiales

Innoba-Bavyer
Contacto 0235590767
Ruta 226 Km 357.8 - Bolivar

tendra un valor de $5000.
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DESTREZAS CRIOLLAS

en la Sociedad Rural

Agustin “Chapu Carona.

En el predio de la Sociedad Rural de Bolivar se rea-
lizara la “Gran Jineteada de Bolivar”’ que finalizara
con un gran baile.

El domingo 16 de marzo se realizara la Gran Jinetea-
da de Bolivar organizada por Agustin “Chapu” Carona.
Habra mas de tres millones de pesos en premios.

La actividad comenzara a las 9 y durante la mafana se
hara primero la Prueba de Mansedumbre con potros
que tienen sesenta dias de doma y que pertenecen a la
Tropilla de Guillermo Gonzalez, de Pirovano.
Seguidamente llegara la categoria Cuero Tendido, que
tiene un premio de $250.00 y de la misma participaran
quince caballos de la tropilla “Los del Salado”. En esta
demostracion seran quince los jinetes que montaran
los animales de Pepe Diez y seran elegidos por sorteo.
A las 14 horas comenzara la Rueda Especial en cate-
goria Basto de la cual participaran dieciséis tropilleros
con dos caballos por tropilla y jinete elegido. En esta
categoria el premio es de $ 2.400.000.

En la misma tarde con un premio de $500.000 tendra
lugar el Broche de Oro de la categoria Grupa, de la
cual participaran seis caballos de la Tropilla “Los del
Salado” y los jinetes seran elegidos por el organizador
del festival. Luego habra dos montas especiales: Pedro
Galeano montara a “La Nevadita” y el bolivarense Elias
Frachia hara lo propio con el animal “El Sol Negro”.

La actividad de campo finalizara con la entrega de los
premios consagracion a los campeones y se abrira otro
capitulo: el de la musica y el baile que estara a cargo
del musico Pedro Beltran, en la oportunidad se presen-
taran también German Show y el DJ Charly.

El ingreso general al festival costara $ 12.000 y la en-
trada para aquellos que solo quieran participar del bai-
le, que se realizara cuando finalice el festival criollo,

i ¥

BASE FERTIL
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Precios Pizarra del dia 13/02/2025

0 TRIGO O MAIZ

CEREALES Y OLEAGINOSAS - CAMARA ARBITRAL DE CEREALES

@ SOJA

GIRASOL

$219.500,00 $218.000,00 $369.150,00 $325 000,00 S/C
DIF. 5/m RO0,00 DHF &t LO00, 00 DIF. &1 L150,00 DIF. 51 5000, 00 DiF. £./tn
DIF. % 0,227 OIF. % 0457 DIF % il DiF 1.56% F.?
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|Estimative) $185.000,00

Frecios comentes expresados en ./ Tn por mercadena, entrega enseguida, pago contado, pussto schre canuon y/o vagon en zona Rosano
Rosario, 14 de Febrero del zo25 - Hora: 10:11 hs,

DEL 13 AL 15 DE MAYO EN ESPERANZA, SANTA FE

En TodoLactea habra espacio para la ciencia

En el mes de mayo, du-
rante la primera jornada
de la expo TodolLactea
2025 que se realizara en
Esperanza (Santa Fe), se
desarrollara el mayor en-
cuentro sobre tecnologias
de lacteos de Argentina.
Calidad de quesos, defec-
tos, problematicas quimi-
cas y bioldgicas, leches
finas y aprovechamientos
del suero, seran ejes de
las principales conferen-
cias.

y tecnologla al serv1cm de los lacteos

La organizacién de Todo-
Lactea comenzd a cerrar
algunos programas de
capacitaciones que se
realizaran durante los tres
dias de la exposicion, que
este afio tendra cita del

martes 13 al 15 de mayo
en el predio del Centro In-
dustria, Comercio y Afin-
cados (CICAE) de Espe-
ranza, provincia de Santa
Fe, ubicado a la vera de la
ruta 70.

La 4ta edicion itinerante
de la muestra industrial,
comercial, de servicios y

capacitacion de la cadena
lactea argentina que lle-
va adelante el Grupo To-
doAgro, con el apoyo de
inmuerables instituciones
del sector, transitara bajo
el eslogan “Tiempo de
Bienestar”, en referencia
no solo al negocio de la
cadena de valor, sino a la

SE ACERCA EL EVENTO AGRO
MAS IMP'DHTANTE DEL ANG'

AGEHDALD'

- ﬂEI 118114 de Marzo 2025 -

TE ESPERAMOS!
Q) LOTE: 610 - SECTOR GANADERIA

rTarled I Y REESUTUIS dE SN NIEDES

Huanes e

EDP.S. Primia .

necesidad de bienestar en
la gente que trabaja, en
las vacas, en los suelos
donde se produce y en los
sistemas de produccion,
que deben incorporar tec-
nologias que apuntalen
el bienestar de todos sus
componentes.

Durante TodoLactea 2025
habra mas de 140 diser-
tantes, con 5 auditorios
simultaneos, y unas 220
empresas proveedoras de
todo el pais y el extranjero

Un socio
estratégico » veterinaria

para tu

« Ay, Gral Paz 374
« 2314 430240

exponiendo tecnologias
de insumos y procesos,
lo que convertira a esta
edicion en la muestra mas
grande realizada en las ul-
timas décadas en el pais.
En este marco, el Sim-
posio de Tecnologia de
Lacteos es el primer en-
cuentro de formacion que
ya tiene su programa con-
firmado para el martes 13
de mayo, de 10 a 18 hs.

Estara coordinado por el
Instituto de Lactologia In-

« coopagrobolivari@greil.com
AN Coo pagrabolivar cormarn

dustrial (INLAIN) —depen-
diente de la Universidad
Nacional del Litoral -UNL-
y el CONICET-, que des-
de hace mas de cuatro
décadas trabaja en el es-
tudio de productos lacteos
fermentados en general y,
particularmente, quesos y
yogures. Sera de la mano
de los profesionales Ga-
briel Vinderola, Ana Binet-
ti, Facundo Cuffia y Jorge
Reinheimer.

(Fuente: Todo Lecheria)

agronomia
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Con coordinacién de
Candela Castillo Gonza-
lez, se llevara a cabo el
martes la segunda edi-
cion de Poesia al vino,
un espacio de lectura y
escritura con sede en la
biblioteca La Cultural.

Como la primera vez, que
fue en el mismo sitio (San
Martin 1065) en las pasa-
das vacaciones de invier-
no, se incluira, a modo
de break, un momento
para degustar unos vinos
y compartir las exquisitas
focaccias de Buenas Mi-
gas Bolivar, del cocinero
Julian Schiel.

La segunda edicion sur-
ge a pedido de una de
las participantes de la pri-
mera, que casualmente
compartio con Candela,
de vacaciones en Bolivar
en su derrotero univer-
sitario en La Plata como
estudiante de Letras en la
UNLP (este afio encarara
el tramo final de la carre-
ra), el taller de lectura de
los viernes que también
se realizé en La Cultural,
durante enero y en ese
caso coordinado por Cris-
tian Ibafiez y Nadia Sole-
dad Diaz Gerea.

Poesia al vino 2 sera el
martes de 19 a 21, en la
propia biblioteca de La
Cultural. Hay doce luga-
res disponibles pero el
viernes quedaban pocas
vacantes, los interesados/
as deben comunicarse
con Candela a través de
sus redes sociales o del
namero 572451. El costo
es de 10 mil pesos.
“Laidea es articular distin-
tos lenguajes literarios, en
este caso el poético y el
teatral, porque la tematica

La edicion pasada resulté todo un éxito.

sera Suefio de una noche
de verano, por la come-
dia de Shakespeare”, dijo
Candela a este diario el
fin de semana. “Vamos
a ponerlo en dialogo con
una seleccién de poesias;
leeremos, escucharemos
y luego escribiremos. Y
en el medio, nos daremos
una pausita para tomar y
comer algo rico”, enumerdé
la coordinadora.

Para elaborar los escritos,
se asignaran unos veinte
minutos. Luego, como ul-
timo punto del encuentro,
se compartirdan las pro-
ducciones, se charlara al
respecto y se brindaran
devoluciones generales.

“Un paraguas amplio,
con varias cuestiones
para tomar”

¢Por qué seleccionaste

esa obra para trabajar?
-Suefio de una noche
de verano siento que es
como un paraguas am-
plio, porque hay varias
cuestiones que se pueden
tomar, desde el aspecto
cémico hasta el mas de
comedia ‘romantica’ y la
cuestion del enredo, toda
una estética acerca de la
noche, la poesia, ya que
hay un montén de partes
dentro de la obra que es-
tan en verso, y me parece
un dialogo muy interesan-
te ese, que dentro de una
obra teatral encontremos
versos. Eso no es algo
comun hoy, pero si nos

T —— r -

remontamos a los grie-
gos, el teatro en su origen
tenia poesia, versos, en-
tonces por ahi recuperar
esa tradicion y ese cruce
de lenguajes me parece
interesantisimo.

Y los personajes, que me
encantan, porque hay ha-
das, transcurren las his-
torias en el bosque, por
lo menos las partes que
voy a seleccionar. Es todo
como muy onirico y de en-
suefio, y creo que eso da
para un montén. Y ade-
mas el guifio de que es-
tamos en verano, muchos
de vacaciones, suefio de
una noche de verano.
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SEGUNDA EDICION DE POESIAAL VINO

A leer, escribir y compartir, el martes en La Cultural

La edicién pasada, en el
invierno 2024, se trabajo
sobre el tiempo. “La idea
es que haya un hilo tema-
tico, y que no sea sola-
mente poesia por la poe-
sia en si, que me encanta,
porque no tengo nada en
contra de eso y ‘banco
una banda’, me refiero a
tener algo que nos con-
duzca mas o menos por
la misma senda, una es-
tructura, un marco comun
y general, porque ademas
la consigna de escritu-
ra se tiene que tratar de
algo”, explicé la coordina-
dora del encuentro.

La vez anterior resultd
excelente, todes nos fui-
mos muy contentos”
¢Como resulté la edi-
ciéon del invierno? Una
cosa es leer, compartir
lecturas y opinar al res-
pecto, otra es escribir y
mostrar esa elaboracién
‘in situ’.

-Para mi resulté excelen-
te. Yo me fui muy conten-
ta, y sé que quienes asis-
tieron también. La verdad
que las devoluciones que
me hicieron para mi estu-
vieron buenisimas. Fue la
primera vez que yo coor-
dinaba una actividad de
lectura y escritura, y creo
que todes quienes parti-
cipamos nos llevamos la
mismas sensacion de que
el encuentro estuvo muy
bueno, de hecho se ex-
tendié una hora mas de lo
previsto. En esa ocasion,
fueron dos consignas de
escritura, pero se nos fue

mucho el tiempo entonces
ahora propondremos una.
Para quienes quieran par-
ticipar, Candela aclard
que no hace falta expe-
riencia previa en escritu-
ra, sino ganas de ponerse
a escribir, en todo caso a
probar. “Y de compartir,
de juntarse, porque no es
lo mismo escribir y leer en
soledad que hacerlo en
conjunto, cuando todo el
grupo a tu alrededor esta
en la misma. Se produce
algo distinto ahi”. Ade-
mas, para elaborar los
textos “habra un tiempo
pautado, que eso tampo-
co es lo mismo que estar
en tu casa y organizarte
para hacerlo como quie-
ras, el tiempo que desees
y puedas disponer a la es-
critura, o cortar y retomar
después u otro dia”, dife-
rencié Castillo Gonzalez.
Por otra parte, “también
hay que estar dispuesto a
socializar en el momento
tu produccion, a decirle al
otro, o a escuchar que te
digan, que tal cosa te gus-
té o tal otra también pero
hasta determinado lugar
0 punto, etcétera. Y, por
supuesto, esto ademas
se trata de compartir una
copa y algo rico entre to-
dos/as”.

Chino Castro

P
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l@l lamananabolivar

Depto a estrenar p/urbana
Casa a estrenar p/urbana

LEIRIA 445 | TEL. (O2314) 426280 - 15412604 / BOLIVAR
omar.estrebou@hotmail.com

Casa p/urbana terreno 10 x 25

Casa antigua m/b ubicacion p/reciclar
Casa calle N. Ocampo a 1 cda. Brown
Casa calle Moreno terr. 16,80 x 14
Casa calle Rebucién terr. 12,50 x 35
Casa calle Guiemes terreno 10 x 30
Casa B° Casariego terreno 10 x 41
Casa B° Cooperativa terr. 10 x 20
Terreno B° Los Troncos 10 x 30

U$S 40.000
U$S 65.000
U$S 40.000
U$S 50.000
U$S 37.000
U$S 60.000
U$S 32.000
U$S 80.000
U$S 60.000
U$S 37.000
U$S 20.000

LINA JUARISTI

SERVICIOS INMOBILIARIOS
Matricula 1775 - Folio 66 - Tomo VIl

OFERTAS ZONA RURAL
¢ 90 has mixtas zona San Andrés U$S 2800/ha
» 80 has agricolas U$s 6000/ha
» 28 has mixtas, c/casa a refaccionar U$s 5.500/ha
¢ 20 has mixtas c/casa a refac. Pje. Avellanea.. U$s 80.000
¢ 8 has con casa prox. a planta urbana U$s 150.000
» 4 has con casa e import. galén. Urdampilleta . Consultar

OFERTAS CIUDAD
e Depto a estrenar 1 dorm., cocina/com, bafo.. U$s 40.000
» Casa sobre avenida Alsina 3 dormitorios U$s150.000
¢ LOTES EN "QUEBARADAS" Aires de campo. Desde 2549m?2.
Servicio de luz y gas. Ubicado en Juan Manuel de Rosas y
Chacarita.

ALQUILER local comercial s/calle Olavarria $350.000

$ 300.000
$ 300.000

e Local comercial s/Av. 3 de Febrero
* Monoambiente en La Plata ideal estudiante

. (2314) 613800/464110

# Av. Lavalle 222 (6550) Bolivar | Bs. As.| Argentina
Q) © inmobiliariajuaristi

NEGOCIOS INHOBILIARIOS

MATRICULA 1884 - FOLIO 175 - TOMO Vil

cabafa en barrio el fortin....... u$s75.000
3 lotes 10x53 casi ruta 226....u$s90.000
1 lote 38x46 parque industrial (cibo)....u$s23.000
1 lote 10x26,5 barrio el recuerdo.....u$s15.000
1 lote 10x40 barrio casariego (con permuta)..u$s25.000

casa quinta barrio” las Amelias”......u$s130.000
quinta “arcoiris” ruta 226.... u$s150.000
quinta barrio la ganadera...u$s50.000

casa a refaccionar en pleno centro....u$s55.000
casa a refaccionar CALLE RHERNANDEZ...u$s50.000
casa a estrenar calle paso...u$s75.000
casa en necochea y quintana...u$s75.000

TEL. 2314 - 611377

0.219 V.29/6

PELLEGRINI 765
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“Total irresponsabilidad” y “estafa sin
precedentes”: las calificaciones de Pisano
a la recomendacion cripto de Milei

o "

El intendente de Bolivar
se sumoé a las criticas
generalizadas de la opo-
sicion. Lo hizo a través
de una storie de Insta-
gram. También retuite6
un hilo de X, incisivo
contra el mandatario li-
bertario.

El intendente Marcos Pi-
sano se hizo eco del tuit
publicado por el presiden-
te Javier Milei y califico de
“total irresponsabilidad” el
acto del presidente al re-
comendar una inversion
en criptomonedas.

En una storie de Insta-
gram, el jefe comunal de
Bolivar arremetié contra
el mandatario nacional y
aseguro que su recomen-
dacion de apostar por el
denominado “Viva La Li-
bertad Project” era una
“estafa sin precedentes”.
Vale aclarar que Milei bo-
rr6 el tuit horas mas tarde
y aclaré que no se habia
interiorizado correctamen-
te sobre el tema y negd
que tenga vinculacion al-
guna con la propuesta. No
obstante, lo cierto es que
el valor de la cripto se dis-

par6é al alza rapidamente
pero luego se derrumbo
provocando frondosas

L lr.

pérdidas a quienes siguie-
ron el consejo del liberta-
rio.

CAME y FACPCE trabajan
en una propuesta
de nuevo Consenso Fiscal

La Confederacion Argenti-
na de la Mediana Empresa
(CAME) y la Federacion
Argentina de Consejos
Profesionales de Ciencias
Econémicas (FACPCE) le
anunciaron al ministro de
Economia de la Nacion,
Luis Caputo, que comen-
zaron a trabajar para ge-
nerar una propuesta de
nuevo Consenso Fiscal
que evite ciertas arbitra-
riedades provinciales en
cuanto a determinados re-
gimenes de retencion y/o
percepcion del Impuesto
a los Ingresos Brutos, que
generan en las pymes sal-
dos a favor de imposible
recupero.

CAME trabaja junto a la
FACPCE sobre el cambio
de criterio establecido por
la Comisién Arbitral del

Marchione

BIeNnes Raices

VALOR U$D 26.000.

» EN VENTA LOCAL CENTRICO
24mt? cubiertos, local chico al frente con excelente
ubicacion, todos los servicios. VALOR U$D 25.000.

» TERRENO SOBRE AV. CALFUCURA
10.13 mts de frente x 19.80mts de fondo - 196 mts?,
todos los servicios jIMPORTANTE UBICACION!

» CASA CENTRICA, IDEAL INVERSION

Terreno de 12.50 mts de frente x 17.50 mts. de
fondo, casa con tres habitaciones, garaje y patio,
todos los servicios. VALOR U$D 45.000.

VENTAS CIUDAD Y CAMPO: 2314-483063/483305
ALQUILERES / OFICINA: 2314-479610

Convenio Multilateral en
cuanto a la venta por me-
dios electronicos o apli-
caciones  tecnoldgicas.
Segun los nuevos para-
metros, el sustento terri-
torial del vendedor de los
bienes que se realicen a
través de cualquier medio
electrénico, plataforma o
aplicacion tecnoldgica, se
configurara en la jurisdic-
cion del domicilio del ad-
quiriente de esos bienes.

wprcis e

i

Con todo esto, buena par-
te de la politica y sobre
todo la oposicién salié a
pedir explicaciones e in-
cluso algunos pidieron la
realizacion de un juicio
politico.

En el caso de Pisano, se
limité a decir en sus redes
sociales que “como si los
problemas fueran pocos,
a modo influencer (Milei)
dedica su tiempo a pro-
mocionar estafas”.

“Este tipo de operacio-
nes que lejos estan de
las inversiones genuinas
que generan fuentes de
trabajo, marcan el rumbo
de un presidente y un go-
bierno nacional que a la
vista de todos, acompafia
y fomenta la especulacion
financiera”, agrego.

CARBONERA NORTE
J&M

VENTA DE LENA Y CARBON

2314-489450
REBUCION 1255

DANIEL SALAZAR

CAMPOS-CASAS-TERRENOS-TASACIONES
Mat. 897 - F° 88 - Tomo IV - Depto. Judicial Azul

EXCEPCIONAL PROPIEDAD, Av. Venezuela 33, en 2 plantas, amplio terreno.
CASA, 2 dorm.,, garaje, terreno 10 x 50, a 3 cuadras Av. San Martin, uss 54.000.-
CASA, 2 dorm., garaje, buen estado, centrica , Mitre uss 65.000.-
CASA-QUINTA, detras Parque Municipal, 4 dorm., galpdn, terreno 8.400 mts2.
CASA, 3 dom.,, 2 bafios, galpon, terreno 10 x 50, uss 64.000.- Ameghino
CASA-QUINTA, excepdonal calidad, a mtrs de planta urbana,tomo permutas.
TERRENOS; Av. Vlenezuela, Ruta 226, B° La Amelia y B Calfucura (3)

CASA , CON LOCAL COMERCIAL, garaje, céntrica, calle Sargento Cabral
TERRENO, 8,50 mts. de frente, bien ubicado con casa a demoler; uss 24.000.-
GALPON 150 m2., sobre terreno cerrado con porton de 800 m2, Villa Melitona
CHACRA 30 has, casa, galpdn, luz. A 5 kms. Bolivar: Uss 130.000.-

75 HECTAREAS, agricolas, sin mejoras, a 7 kms. planta urbana

21 Hectareas, zona la 140, tanque, molino, sembradas con soja

6 Has., B° Zorzales, prol. Balcarce y Av. 25 de Mayo, aptas subdivision 80 lotes
CAMPOS;3.000 s/ruta 51-Gral. Alvear 885-600 Ordoqui-450 Ordoqui-290 \°
Sanz-170 Valimanca—-150 El Veterano-110 Urdampilleta- 92 Hale-57 Hortensia

ULTIMOS LOTES EN HALE: Terrenos desde $ 2.900.000.-
hasta $ 6.300.000.-, de 69 lotes, sélo quedan 12.

Cumpliendo 50 afios en la profesién inmobiliaria.
“La Tasacion justa, el asesoramiento correcto’.
Av. Venezuela 11 - Tel: 424974
E-mail: dsalazarbolivar@hotmail.com

LA MANANA

MEDIOS DE PAGO CON
DESCUENTO!

mumAC‘f’“""“'

DI PALMA [ CAPECCE

ESTUDIO® OBILIARIO

Oficina: Av. Lavalle 23 (02314) 428998

E-mail: dipalmacapecce@gmail.com
» Casa quinta a estrenar ¢/pileta. U$S 115.000.
» Duplex pl/urbana, 2 dorm, cocina, garaje.

» Chalet en U$S 60.000.

» Casa Antigua refac. a nueva U$S 70.000.

» Casa 2 Dorm. y Garage a mts. Av. U$S 45.000.
» Depto. de un dormitorio completo en U$S 27.000.

TORRES INMOBILIARIA
Col. 954 T°IV F° 145

-+ \_1? e
Lavalle 73 — Bolivar et
Te: 2314.467032 s
NUEVOS INGRESOS

CASA DE 3 DORMITORIOS, LIVING, COMEDOR, COCI-
NA, BANO, PATIO, SOBRE LOTE DE 10x30.U$S 75.000

et

CASA 2 DORM, COC COMEDOR, BANO P/REFACCIO-
NAR, MAS DEPTO. DE UN DORM, COCINA COMEDOR,
BANO Y GALPON, EN PLANTA URBANA...... U$S 65.000

CASA INTERNA, 2 DORM, COCINA COMEDOR, BANO,
PATIO, COCHERA, LISTA PARA MUDARSE!.U$S 55.000

DEPTO 2 DORMITORIOS, COCINA-COMEDOR, BANO,
PATIO, A MEDIA CUADRA DE AV. SAN MARTIN Y ZONA
BANCOS, PARA REFACCIONAR.............uv... U$S 45.000

LOCAL CENTRICO P/REFACCIONAR, C/DEPENDEN-
CIA, BANO Y COCINA (ENTRADA INDIV.).. U$S 29.000

DEPTO 1 DORM, COCINA, COMEDOR, BARNO...IDEAL
PARA INVERSIONISTAS.....cvteveeeeeeeereensnns U$S 29.000

APROVECHAMOS PARA SALUDAR A NUESTROS
CLIENTES Y AGRADECER POR LA CONFIANZA
BRINDADA TODO EL ANO. FELICES FIESTAS!
TORRES INMOBILIARIA Y PERSONAL




‘ LA MANANA PAGINA 8 - Domingo 16 de Febrero de 2025

Catrascd) =, Crucigrama ! ‘ s ’

Horizontales

1. Mamiferos carnivoros, cabeza
grande,ojos pequefios,extremidades
fuertes, su alimentacion es omnivora.
- 3. clem. compos. Significa *alio’.

- 6. I. Especie de vestidura, al modo
de tanica o sotana cerrada. - 7. pref. 6 Gl
Denota origen o procedencia. - 10, N

loc. adv. punto por punto. - 11. £, ) 19
cologq. aulaga. - 14, Corriente natural
de agua que fluye permanentemente 20 21
¥y va a desembocar en otra, en un
lago o en el mar. - 15. Canto con que 22 23
se arrulla a los nifios, - 16, En ingles:
equipo. - 17. Prefijo que entra en la 24 25
formacion de nombres v verbos para
indicar: Dejar de, quitar. - 18, tr.
lentificar. - 20. Conir. de la prep. a ¥
e - 21. Nombre de la segunda nota musical. - 22,
{. Orilla de pafios, telas, vestidos u otras cosas,
con algin adorno que la distingue. - 24, suf. U,
para formar aumentativos v despectivos a partir
de adjetivos v nombres. Amigacho, bocacha,
poblacho, ricacha. Combinado con -ar, toma

la forma -aracho. Dicharacho. Vivaracho. - 25,
Limpio, claro.

1 12 13

14 15

escala musical. - 5. adj.fem. Que no ha recibido
lesion. - 8. adj. Mo real, falto de realidad. - 9.
m. Elecctr, Instrumento que sirve para medir las
corrientes eléetricas. - 10, tr. Causar cansancio,
U. t. c. prnl. - 12. m. En teléfonos v receptores
de radio, placa con letras o niumeros sobre los
que se mueve un indicador, va sea un disco, una
aguja, un punto luminoso, ete., con el que se
selecciona la conexién deseada - 13, m. Adormno
de cintas con que se entrenzan las crines del
caballo. - 16. com. despect. colog. Arg. v Ur.

IMAGENES
OCULTAS

_3 ::g) Verticales umlpt_ﬂlujn. [ c. adj. - 19:.{)'.!1.‘ dice oraciones
; religiosas. - 22, Exclamacion con la que se
1. f. Cada una de las elevaciones que se forman expresa un sentimiento intenso, generalmente
% ‘_ al perturbar la superficie de un liguido. - 2. sorpresa o pena. - 23, . Nombre de la letra D.
( : Forma de dativo y acusativo de 2. persona plural

en masculino y femenino. - 3. m. Persona que
aprende algin arte u oficio. - 4. Sexta nota de la

NPp=AZmamua=0

& S
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FRANSUA
FABRICA DE MOCHILAS

BOLSOS v VALIJAS

Precios populares y economicos
adecuados a esta crisis

11- 4855-3859 / @ 11- 6023-0167
Luis Viale 24 C.A.B.A. (Esq. Malabia entre Warnes y Acoyte

PRIMAVERA - VERANO
Casablanca

GURRAS TRAHE R 25 r:nrnres

......

DF PAAY OE TEL I'MTEW“””“‘ Visitenos en
PASO 327 -SARMIENTO 2776 (ONCE, CABA) A -91}13‘ 01 www.joaleri.com.ar
= OiOS ATOD0ELPAS i) 4952 . 6627 m y solicite nuestra lista de precios

CASACENTRAL: Bme. Mitre 2365
LR RS TRR R  aberto@joaleri.com.ar 911-61392870

Y ATENCION COMERCAOS Y REVENDEDORES
Ra LENCERIA, CORSETERIA
& S PUANAS Y NALLAS

VENTA POR CATALOGO - PRIMERAS MARCAS

-
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CLUB DE PESCA LAS ACOLLARADAS Y LA LAGUNA SAN LUIS

El empuje de siempre, hecho palabras

Se refleja el renovado ani-
mo de la gente del Club
de Pesca Las Acollara-
das en todo aquello que
transmite a través de sus

redes sociales. Un amor
incondicional, que viene
desde hace afios y que ha
servido para darle el pun-
tapié inicial a la institucion

y mantenerla vigente a
través del tiempo, incluso
en momentos que aquel
espejo de agua de la la-
guna San Luis era sélo

FUTBOL - TORNEO FEDERALA
Ciudad integrara la Zona 2

y ya conoce a sus primeros rivales

Amistosos: suspendido el choque con Salazar.
En agenda, partido ante Santamarina de Tandil, en Olavarria.

El Consejo Federal de
AFA establecié las zonas
para desarrollar la primera
fase del Torneo Federal A
2025. Mas o menos como
se preveia, por cuestio-
nes gograficas, se esta-
blecieron estos grupos y
el proximo miércoles 26, a
las 15 horas, se sorteara
el fixture.

Ciudad, en la Zona 2

El Club Ciudad de Bolivar
forma parte del grupo 2, el
cual comparte con Juven-
tud Unida Universitario

de San Luis; Estudiantes
de San Luis; Huracan de
Las Heras (Mendoza);
Gutiérrez FC (Mendoza);
San Martin (Mendoza);
Costa Brava (La Pampa),
Atenas, de Rio Cuarto y
Argentino, de Monte Maiz
(Cordoba)

Partidos de preparacion
Las condiciones climati-
cas del viernes pasado
obligaron a la suspensién
del partido amistoso que
iba a jugarse por la tarde
en el Estadio Municipal,

entre Ciudad de Bolivar y
Salazar Futbol Club.
Dado que aun no confir-
maron una nueva fecha
para este encuentro, el
que se presenta como
préximo compromiso en
la agenda del conjunto ce-
leste es el partido del sa-
bado préximo, desde las
9.30 horas, en la cancha
de Racing de Olavarria,
frente a Ramoén Santama-
rina de Tandil.

El Federal A empezara el
16 de marzo.

un recuerdo y en ese si-
tio habia solamente una
gran huella de barro seca,
con algunos juncos ende-
bles... Ese empuje, ese
animo, se ve claramente
en el dltimo mensaje que
se envio desde el club a
todos sus seguidores y
dice lo siguiente:

“Las prioridades cambia-
ron y esta comisién no
para de sofiar. Queremos
contarles que tenemos
muchos proyectos para
este afo y también para
2026; nos adaptamos al
cambio de la laguna y no
paramos de pensar y de
proyectar un club mejor.

- Vamos a iluminar los
pesqueros con farolas
solares. Seguramente
empezaremos por los re-
fugios.

- Empezaremos a darle
forma a la estacion de pis-
cicultura. Un miembro de
la Comisién esta forman-
dose en la Universidad de

LA MANANA

Mar del Plata para optimi-
zar y darle calidad al pro-
yecto, como asi también
estudios de monitoreos de
cantidad y calidad de los
pejerreyes de la laguna.

- Empezamos a trabajar
para modificar nuestro es-
tatuto y permitir que muje-
res formen parte de la co-
mision. Hoy no lo permite
porque ya es un estatuto
antiguo.

- Empezamos a hablar la
posibilidad de otorgar lo-
tes para la construccion
privada de algunas caba-
Aas.

- Estamos gestionando el
dragado de algunos luga-

res puntuales de la lagu-
na.

- Ampliaremos el muelle
que se encuentra en el
parque.

Fuimos capaces de cui-
dar el club y la laguna en
tiempos dificiles y duran-
te muchisimo tiempo sin
nuestra laguna en forma
permanente. Peleamos
y logramos una obra uni-
ca en toda la historia de
nuestro club. Cémo no
nos vamos a adaptar al
cambio y seguir sofando
una lagunay un club gran-
de. Gracias por bancar-
nos y confiar en nosotros”.

ALERTA A LA COMUNIDAD | CHEQUES APOCRIFOS

Recigntemente hemos sido anoticiados por parte de tefceros gue desarrollan actwidades en diversos sectores comerciales,

financieros e industriales [la mayoria de ellos totalmente ajenocs a nuestra actividad comerclal comente y llamativamente
dispersos por multiples puntos de |la geografia nacional) de |3 recepcion de chegues "apocrifos” presuntamente
pertenacientes & nuestra Nirma, CATALPA AGROPECUARIA.

Cuie (oo 1os waloras Bwados porn la firma
gjesriore g pomegperdan con une "Orgen de
Poaos” emilicla por L& Sipresa. donds s indican
todies 105 daelafies de ko valoress |genuirnas)

ariredadis

Fomeritainos b plena ulilizacion de chegues

el imdrnicng teChas para avilar & uss de
chegquees oo plavsibles a ser fraguatdes o
adulkerados

simplemeante falsos,

Comuncarses con Nuesto sector da Rsorena
y finAnTas cads vz quer on valor
ipresuntarmantal de ruestra frma. prosenga
di un angaen dudoss o wn mporte lamativo

Facibir valores MSKos unicaments de sooios
Cormereighes frecuenles v Cornood o Mo el de
pErsongs desconoliBas Qe lamativaments
préengan & realizar cperstones de manara
Impresisls & Ao iderial

Dichos fraudulentos documentos nNo se corresponden can valores genuinos ibrados por nuestra firma, sing por papeles

Estos, no cumplen con la sofisticacion requerida por el BOCRA, las medidas de segurnidad, |a calidad del papel, los colores, las
dimensiones, el numero de sucursal, la numeracion de la chequera, el numero de cuenta corriente, [os firrmantes, ni ninguna
otra informacion gue se corresponda con un valor genuing librado por la firma, sino por datos aleatorios totalmente azarosos
Estos defectos en estos documentos falsos son probablemente simples de identificar al presentarse al cobro en una entidad

bancaria; pera pusden resuliar confusos o incluso admisibles en transacciones [Mediante endoso) entre particulares
Es por ello que, Invitamos a todoes aguellos socios comerciales de Catalpa, slempre tener presentea:

Anbe |5 rrenod duda, Comunearss Coh s
filial bemcaria de confignza para warfasar
& aifenboadasd de kos valdres
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SPEEDWAY — INTERNACIONAL DE VERANO

Los bolivarenses Nufniez y Comas llegan a la ultima fecha
en el segundo puesto del campeonato

Esta noche se definira todo en Bahia Blanca. Mucho esfuerzo acompafiado de muy rica experiencia y
buenos resultados para los dos chicos de Bolivar que actuan en el “semillero” de la categoria.

a los grandes
esfuerzos  que
las diferentes
<.+ | comisiones han
realizado en las
instalaciones de
sus clubes. Es
una pena que
este deporte tan

Se viene la definicion del
Campeonato Internacio-
nal de Verano. Hoy, en Ba-
hia Blanca, se disputara la
novena y ultima fecha del
tradicional certamen que
lamentablemente, debido
a los altos costos para
los clubes, practicamente
no sali6 de aquella ciu-
dad. Bolivar (Santa Ana),
Casares y Daireaux, no
pudieron llevar adelan-
te los espectaculos que
hubiesen deseado pese

particular, con
adeptos en todos lados,
no haya podido realizarse
en distintos puntos de la
provincia.

Para los pilotos y sus res-
pectivos entornos, sobre
todo aquellos que no son
de Bahia Blanca, tam-
bién se hace cuesta arri-
ba concurrir a cada fecha
y ser competitivos. Con
el esfuerzo de su familia,
dos chicos de Bolivar pu-
dieron hacerse presente
en cada carrera de este

campeonato de verano.
Ya hemos sefialado que
Jeremias Nufez en 50cc.
Mayores, y Benjamin Co-
mas en 50cc. Menores,
han sumado una muy
linda experiencia con sus
participaciones en las di-
ferentes carreras. Y ade-
mas han andado muy
bien, mas alla de alguna
que otra cuestion meca-
nica que pudo ocurrirles,
por eso es que llegan a
esta ultima fecha dentro
de los principales puestos
en el campeonato.

Asi estan las posiciones
antes de la definicion:
50cc. Menores: 1° Tizia-
no Castillo, con 104 pun-
tos; 2° Benjamin Comas,
de Bolivar, con 102; 3° Va-
lentino Mancinelli, con 85.
(11 pilotos con puntos).

50cc. Mayores: 1° Augus-
to Camiorano, con 123; 2°
Jeremias Nufez, de Boli-
var, con 106; 3° Nazareno
Antonio, con 88 (9 pilotos
con puntos).

200cc: Campeodn Rodrigo
Zubeldia, de Bahia Blan-
ca, con 104 puntos; 2°
Fabricio Moreno, con 77;
3° Valentin Champonnois,
con 74 (35 pilotos con
puntos).

500cc: 1° Daniel Kaczma-
rek, de Polonia, con 124
puntos; 2° Mateusz Ton-
der, de Polonia, con 111;
3° Pawel Miesiac, de Po-
lonia, con 110; 4° Facun-
do Albin, de Daireaux, con
98; 5° Eber Ampugnani,
de La Pampa, con 96 (22
pilotos con puntos).

RESULTADOS DE LOS SORTEOS

("cuoao-04ss. ) (Ccwoap-1130ns. ) ( cupap-tans. ) (CcubAD-17.30ns. ) (C ciubap-21hs. )
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Reprogramaron para el 2 de marzo
el inicio del cuarto torneo Interligas
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El préximo 2 de marzo comenzara la cuarta edicién del
Torneo de la Union Deportiva Regional, certamen que
nuclea a los clubes de las ligas de Laprida, Bolivar y
Olavarria. En la oportunidad estaran compitiendo 27
equipos.

Los clubes fueron divididos en tres zonas de siete equi-
pos y una de seis, ante la desercién de Alumni de Beni-
to Juarez. Segun informaron, el torneo se desarrollara
en una fase inicial de todos contra todos a una rueda
dentro de su zona y un interzonal que sera de ida y
vuelta. Clasificaran a la segunda instancia los cuatro
mejores de cada grupo.

Dada la ausencia del equipo juarense, Barracas de la
Madrid se quedo sin interzonal por lo que en ese grupo
se determinara la clasificacion por promedios de pun-
tos y partidos jugados. De la misma manera se esta-
blecera la clasificacion del 1° al 16° para determinar los
cruces de playoff ya que en la zona D se disputara un
partido menos.

En la categoria “Sub 21” clasificaran a los cuartos de

I 6008 [F] 0398 K 0585 g 4095 K 3214 [§1 8009 K 6077 g 2028 E 3525 [ 3741 . ; o
BSTSEA0T  EGAES HO0EONS ETSSEOTO EMOSmaso | mnorlon 0% Prmercs de sade gupo y oo ol
E 0612 [ 0662 B 7313 @ 2657 8623 [ 1682 B 3557 [ 0892 9431 [ 8585 ya que siempre seran preliminar de Primera division.
A 1118 @ 8932 A 5458 @ 5376 A 1052 @ 0424 A 7459 @ 9469 A 23153216 LA PRIMERA FECHA EN TODAS LAS ZONAS

H 1297 [@ 8116 H 1506 [{ 5073 B 8651 [@ 3709 H 0931\ 1015 H 1305 [§9262 Zona A

@ 3783 M 7836 @ 8891 M@ 8590 A 7203 @ 0542 @ 4434 @ 7287 [ 0951 @ 9053 Bull Dog vs. Pirovano.

1109 [ 5122 4703 W 5137 4 5007 [ 6446 7594 [l 6257 0083 3817 Colonias vs. Barracas.

B 1680 [ 3434 B 3688 [ 5005 H 1291 [ 4894 B 74798 9518 H 3355 [l 3511 Lilan vs. Loma Negra

B 3879 [/ 0415 B 6233 [ 5428 Bl 4684 [B4131 B 9370 7115 B 7274 [B 3878 /nterzoﬁa/' El Fortin V'S Ferro Carril Sud

M 6206 EJ 9911 M 2835 M) 4359 8420 4771 M 4302 ) 6890 6569 HJ 6563 ' ' '

(CBsas.-0shs. ) (Bsas.-taons. ) ( Bsas.-tans. ) (Bsas.-1m3ons. ) (O BsaAS.-2ths )

Zona B
Juventud vs. Espigas.
At. Hinojo vs. Newbery.
Atlético Urdampilleta vs. Embajadores.

E6877@3737  EN9763[4563 EI5667@3574 EN5490[6963 I 1483 [H 4692 Interzonal: Casariego vs. Balonpié.
A2166[@1106  E9149[A8958 HI8449[A8476 H9843[A0827 K 6327 @ 3613 Zona C
1796 B 9686 1102 {8 9242 8434 [B5715 5289 [H 8484 6157 B 9100 Racing La Madrid vs. Estudiantes.
Q86429000  EI0046[M 9040 KA 15388879 EI2228[A1388 I 0744 [ 9266 San Martin vs. Platense.
H6142[5398 H9425[ 1606 H4065[6587 H1354[03693 H 7133[8 5870 Municipales vs. Ciudad de Bolivar.
@ 1380M9380 M 6034M@9767 MO0176[M@8179 M S8035M0604 M@ 06386171 Interzonal: Casariego vs, Balonpié.
1395 [@ 7037 8819 [ 7496 4662 [l 5797 9109 (@ 9943 3507 [@ 6100 Zona D
B 46423645 E9085[2040 HE1519M@ 1141 E8803[6206 H 4298 1650 Empleados de Comercio vs. Bancario,
B 1738M3393 HE 11035287 E2338M@6571 EI5689M6069 I 4389 4236 Sierra Chica vs. Ing. Newbery.
MWO0182M 6975  M2774E19015 M O0771E4514  [M14927E15516 [ 6288 E1 2167 interzonal: El Fortin vs. Ferro Carril Sud.
: : 1 o 141
GolombouMagliano §1] | E7m fiiii AGROVET
: N—— (¢ ITY INTEGRAL
TELEE.: 420312 - 424900 EE .y .‘_.. S R L
FAX: 428243 Represe ntante ::T‘r”—ﬁ'ﬁﬁt shme T
REMATES FERIAS en Bolivar insumos y senvicios || MORIOMNES
Hu go ) OLE0HIDRAULICA hnos
EN BOLIVAR Umpié Agropecuarios
. 7 mpierrez.
1er. Miércoles de P V24102 - 0-04 02314-15 61 0959
cada mes Av. Belgrano 153 - moriones46@hotmail.com
Rondeau 135. Tel. 420230. Tel./Fax: 02314-420248
v.24/02 - O-12 Cel. 15515349. email: agrovetintegral@fibertel.com.ar Mariano Unzué 1880
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ESTUDIO JURIDICO

JUAN IGNACIO
MANGHI

ABOGADO

Turnos y consultas: =
Lun.aVierde 9a13/17a20 hs
Tel: 426738 / Cel. 15418333
Av. Alte. Brown 36, Bolivar
estudiomanghi@speedy.com.ar

OFTALMOLOGIA

ESTUDIO JURIDICO
MORAN
* Sucesiones.

* Asuntos civiles,
comerciales y laborales.

Abogado
Juan Carlos Moran

Lunes a sabado de 9 a 13 hs.
Av. San Martin 980

0.55 V.26/02

Tel:2314-404943

GABRIELA RODRIGUEZ
ABOGADA

DERECHO
PENAL - LABORAL - DE FAMILIA
SUCESIONES - JUBILACIONES
ACCIDENTES DE TRANSITO

Av. San Martin 1233 - Bolivar (6550)
gabrielarodriguezabogadaf@gmail. com

(02314) 15-611502

ESTUDIO JURIDICO
Maria Celia

Gomez Olivers
Abogada

Horario de atencion:
unes a viernes, de 9,30 a 12 hs
y de 17,30 a 19,30 Hs.,

en Boer 59 s
Solicitar turnos al Tel: <
(02314) 425141 o al Cel:
15533895 - (6550) - Bolivar.

JAVIER A. MORENA
Odontélogo

M.P. N° 12891
OBRAS SOCIALES
En Bolivar:
Lunes, jueves y viernes
de 9a 16 hs.
Miércoles de 10 a 16 hs.

en Santos Plaza 265 3}

2 \V.22,
—

Turnos y urgencias

altel: (02314) 156186745

O

Dr. ANIBAL LUIS
RODRIGUEZ

MEDICO OCULISTA
M.P. 29.885
MEDICO OFTALMOLOGO

de la FACULTAD DE MEDICINA
de la UNIVERSIDAD
de BUENOS AIRES

y del CONSEJO ARGENTINO
DE OFTALMOLOGIA.

MASTER EN OFTALMOLOGIA

DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA.
Lunes a viernes,
de8al12yde18a 21 hs.
MITRE 162 - TEL. 420214

CEL. 15575556.

Dr. Cernadas

Hernan Pablo
M.P. 111950 - M.N. 146446

Médico Oculista.
Oftalmologia. Cirugia.
Solicitar turnos
al tel. 425017
0 15444620
Urgencias: 15533729 E

En Bolivar: Olavarria 425
Daireaux: solicitar turnos al
2316-452142. Sarmiento 56.

2\ 19/02

'5' Se ofrece sefiora
St para cuidado de adultos
ESTUDIO) DE AGRIMENSLRA mayOI’eS,TrataI’: 2314 -
MRS 485539 (Marfa).
esmemmonrosesen || Cuido enfermo en e
2314-502650 Hospital y abuelas
T, particulares,
- Tel: 2314-416250
Laboratorio
Bioquimico 6UARDIAS
: , VETERINARIAS
Bacteriologia

Sabado: 13.30 2 00 hs.
Domingo: 8 a 00 hs,

S0l lamadas, sin excepcion.
1:15414184

Dr. Omar A. Capecce

Belgrano 308
Tel: 428010 .

Centro Médico
Fleboldgico

Dr. Silvio

Taverna J

M.P. 110769 - M.N. 84269 4

Cirugia Vascular Periférica
Cel: 02314 - 15480041
Turnos: 02314 - 421433
Alsina 460 - Bolivar

ANALISIS CLINICO§|

Laboratorio
“LAMARQUE”

Dra. Alicia B. Lamarque
Bioquimica

Andlisis clinicos Hematologia.
Q. Clinica - Hormonas -
Métodos automatizados -
Bacteriologia - Parasitologia.
Obras sociales.
Sargento. Cabral 23,
Cel. (02314) 15618511.

Bolivar <§E

Guillermina

Simon
Licenciada

en Psicologia ws
M.N. 48440 MP 35426

Atiende en Capital Federa
Tel: (011) - 1536183879

Bolivar. Av. Venezuela 343
Tel: (02314) - 15463986

= 0.61V.25/02

ESTUDIO JURIDICO
CABREROS

Dr. Gastén Oscar Cabreros

Dra. Maria Eugenia Cabreros

Dr. Victor Agustin Cabreros
Tramites en Capital Federal y Pcia.

Darios - Derechos de Familia - Sucesiones
Sociedades por acciones simplificadas

Horarios de atencion:
lunes a viernes de 10 a 15 hs.
Consultas al 15613287

@ Olavarria 49

& estudiocabreros@gmail.com

. 02314 42 7328

DR. BROSKY ARNOLDO HORACIO
MEDICO CLINICO - GENERALISTA
Todas las obras sociales - Prepagas - Particulares - PAMI

Consultorio: Paso 500 - Turnos: 2314-514180.
Domicilio y Urgencias: 1160984442 / /2314-501216.
Certificados - Medicina Laboral
Apto Fisicos - Atencion en Domicilio
Tratamiento del Dolor
Sueroterapia - Nutricion Endovenosa

O Horacio Brosky @ Doc.broskyhoracio

COOPERADORA
HOSPITAL BOLIVAR

SORTEO FINAL (28/12/24)
1° Premio, N° 966:
Ganadora: ARZUAGA, AMIRA - $ 7.000.000
2° Premio, N° 068:
Ganadora: ARRIARAN, AURELIA - $ 2.500.000
3° Premio, N° 206:
Ganadora: HERRERO, ESTELA - $ 1.500.000

@ BOMBEROS VOLUNTARIOS

SORTEO$ DIARIOS

SORTEO 08-01-25 N° 6483 VACANTE $ 10.000
SORTEO 09-01-25 N° 8526 VACANTE $ 20.000
SORTEO 10-01-25 N° 2662 VACANTE $ 30.000
SORTEO 11-01-25 N° 7568 VACANTE $ 40.000
SORTEO 13-01-25 N° 8529 VACANTE $ 50.000
SORTEO 14-01-25 N° 7962 VACANTE $ 60.000
SORTEO 15-01-25 N° 2381 BIONDINI SILVINA $ 70.000
SORTEO 16-01-25 N° 1425 NOBLIA PATRICIA $ 10.000
SORTEO 17-01-25 N° 3154 VACANTE $ 10.000
SORTEO 18-01-25 N° 6693 QUIN GASTON $ 20.000
SORTEO 20-01-25N° 7542 SCARILLO GRACIELA$ 10.000
SORTEO 21-01-25 N° 4168 VACANTE $ 10.000

$ORTEO FIN DE ME$
SORTEQ 28-12-24 N° 6581 JUNQUERALILIANA$ 20,0001
PROXIMO SORTEO: 25-01-25 PREMIO: $ 30.000--

SORTEO RIFA 2024
1° PREMIO N° 924 GIANONI GUSTAVO $4.000.000
2° PREMIO N° 356 PENAMARISABETARIZ $2.000.000
3° PREMIO N° 948 ACUNA CLAUDIA $1.000.000

SORTEO CONTADO 2024
SORTEO 27-09-24 N° 362 -GONZALEZ MARIA$ 700.000

Se ofrece TRACTORISTA,
con referencias, 0 para
Cualquier otro trabajo

en el campo.

Tel: 2314 - 487181

| LA MANANA

AVISO FUNEBRE

Se ofrece hombre
para trabajos en el
campo. (Luciano)
Tel: 2314 - 414905

1 FRANCISCO
EMILIO “TOTIN"
VICENTE
Fallecié en Mar del
m Plata el 14 de Febre-
ro de 2025, a los 89
anos.
Sus familiares participan
su fallecimiento y que
sus restos fueron inhu-
mados ayer a las 13 ho-
ras en el cementerio lo-
cal. Servicio Cooperativa

Eléctrica de Bolivar Ltda.

SE OFRECE
PERSONA PARA
TRABAJOS DE

CAMPO O CUIDADOS

DE QUINTA

2314.483645

SE OFRECE

MATRIMONIO JOVEN
PARA TRABAJOS EN EL
CAMPO, TAMBO O PUESTO.
CON EXPERIENCIA
Y REFERENCIAS. (UN HIJO).

2314.488169

www.diariolamanana.com.ar

&

L

¢ Granicos (Brown 586)

CALENDARIOS
2025

o =R

Con la compra estas colaborando con el refugio.
Podés pedirle a tu colaborador de confianza o retirar
en alguno de nuestros puntos de venta:

e Era Grafica (Ignacio Rivas y Olascoaga)

¢ Mundo sin Etiquetas (San Martin 246)

* Heladeria Sei Tu (Venezuela 32)

+ Hakuna Matata (Viamonte y Santos Plaza)
 Petshop La Bandera (Pellegrini 592)

No te quedes sin el tuyo, iapurate que vuelan!

“"‘-\\___

—

TELEFONOS UTILES

MUNICIPALIDAD: 427203/427204
CONCEJO ESCOLAR: 420794
JUZGADO DE PAZ: 428395
POLICIA: 420496/95
BOMBEROS: 427325
HOSPITAL: 427515/7015
C.R.U.B.: 424468
COOP. ELECTRICA: 427403
CORREOQ: 427472
ESTACION DE TRENES: 420862
C.R.I.B.: 424679
FISCALIA: 421525
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44 FARMACIA b TURNO RFP TS El tiempo

LOPEZ

Av. San Martin 915 - Tel: 421050
& 2314 - 620808

“Lo que los 0jos no ven
y la mente no conoce, no existe”.

D. H. Lawrence

Hoy: Calido, con sol y areas de nubosidad; con brisa

en la tarde. Viento del O, con rafagas de 32 km/h.

Por la noche, claro. Minima: 13°C. Maxima: 32°C.
Manana: Menos humedo, buena cuota de sol; con brisa en
la tarde. Viento del NNO, con rafagas de 59 km/h. Con viento
al anochecer; claro y fresco. Minima: 9°C. Maxima: 30°C.

1559 — el papa Paulo
IV llama al pueblo a
deponer a los sobera-
nos que sostengan he-
rejias.

1595 — Fernando de
Zarate comienza a le-
vantar la fortaleza de
Buenos Aires, lo que
se considera la tercera
fundacion de la ciudad.
1820 — Manuel de
Sarratea es nombra-
do Gobernador de la
Provincia de Buenos
Aires.

1835 — una partida al
mando de Santos Pé-
rez asesina al Gral.
Juan Facundo Quiro-
ga en Barranca Yaco,
Coérdoba.

1884 — Se funda en
Guayaquil  (Ecuador)
“El Telégrafo”, consi-
derado el periddico de-
cano de la prensa del

pais.

1911 — Primer trans-
porte oficial de una
carta por via aérea (en
la India).

1918 — Los turcos in-
cendian la biblioteca
de Bagdad y queman
20.000 libros.

1920 — Los aliados re-
nuncian a que Alema-
nia les entregue a los
culpables de la guerra
a cambio de que sean
juzgados por tribuna-
les alemanes.

1923 — Howard Carter
encuentra la tumba del
Faradn Tutankhamon.
1933 — La casa alema-
na Krupp pone a punto
el motor Diesel.

1936 — nace el cineas-
ta argentino Fernando
Solanas.

1943 — nace Marilina
Ross, cantante y actriz

argentina.
1948 - nacid Roberto
Mouras, automovilis-

ta argentino, campeon
tres afios consecutivos
del Turismo Carretera.
Murié el 22 de noviem-
bre de 1992, en Lobos,
luego de protagonizar
un accidente en plena
competencia.

1956 — abolicién de la
pena de muerte en el
Reino Unido.

1959 — nace John Mc-
Enroe, ex tenista esta-
dounidense.

1959 - Fidel Castro es
designado Primer Mi-
nistro de Cuba.

1964 — nace Bebeto
(Jose Roberto Oliveira),
futbolista brasilero.
1968 — los Beatles par-
ten hacia la India para
profundizar sus expe-
riencias espirituales
reuiéndose con Maha-
rishi Maresh Yogui.
1973 — Nace el ex fut-
bolista argentino Chris-
tian Bassedas.

1976 - desde este afio
se celebra la fiesta
provincial del agua, en
Lago Pellegrini, locali-

Roberto Mouras.

dad de Cinco Saltos,
provincia de Rio Ne-
gro.

1977 - nacid6 Maxi-
mo Kirchner, politico
y diputado nacional
argentino, hijo de los
expresidentes Néstor
Kirchnery Cristina Fer-
nandez de Kirchner.
2003 — Moreau vence
a Terragno en las inter-
nas de la UCR y sera
el candidato presiden-
cial por ese partido.
2004 — se descubre
la galaxia mas lejana
(13.000 millones de
afnos luz) gracias auna
combinacién de obser-
vaciones del telesco-
pio espacial Hubble y
del observatorio gigan-
te Keck de Hawai.
2005 — un grupo de
cientificos estadouni-
denses data los restos
mas antiguos de Homo
sapiens en 200.000
afos.

2007 - murié el histéri-
co dirigente peronista
Herminio Iglesias.
Cada 16 de febrero en
San Patricio de Cha-
fiar, provincia de Neu-
quén, se celebra la
fiesta del pelon.

ARIES
23/03 - 20/04

Después de tanto sufrir,
sepa que estara en con-
diciones de descubrir cual
es el motivo de su actual
angustia siempre y cuando
preste atencién a sus ver-
daderos deseos. N°78.

@ TAURO

21/04 - 21/05

Teniendo la Luna en su
signo, trate de no buscar
grandes emociones y aven-
turas. Dediquese a disfrutar
al maximo de los pequefios
placeres diarios.

N°43.
GEMINIS

m 22/05 - 21/06

Recuerde no descuidar los
asuntos laborales. Sepa
que sera importante que
trate de mantenerse con
perseverancia en el cum-
plimiento de su rutina.

N°92.
CANCER

@ 22/06 - 23/07

No se desespere si una de-
cision se sigue postergando
y obstaculiza sus planes.
Tenga paciencia y en poco
tiempo podra ver que todo
se va a encaminar. N°55.

LEO
24/07 - 23/08

@

En este dia, evite dejarse
inducir por la nostalgia. No
se olvide que su impulso y
alegria son sus principales
aliados, confie en su per-
cepcion.

N°07.
VIRGO

@ 24/08 - 23/09

No se deje engafiar por las
innumerables tareas que
deba realizar durante este
dia. Sepa que lograra resol-
verlas en el momento ade-
cuado, no sea impaciente.

N°37.
LIBRA

e 24/09 - 23/10

En poco tiempo, sepa que
descubrira una cantidad de
recursos inimaginables que
lo ayudaran a concretar sus
ambiciones y su proyecto
comenzara a tener forma.

N°60.
ESCORPIO

@ 24/10 - 22/11

Tenga cuidado con los cam-
bios abruptos que tiene en
su vida cotidiana. En esta
jornada procure estar aler-
ta, ya que usted es una per-
sona muy impulsiva. N°16.

HOROSCOPO

SAGITARIO

9 23/11 - 22/12

Sepa que sera un dia com-
plicado, lo mejor sera que
se encierre en soledad. Evi-
te tomar decisiones apresu-
radas, ya que se encontrara
demasiado irritable.

N°52.

CAPRICORNIO
23/12 - 20/01

Intente ser mas claro a la
hora de evaluar cada una
de sus decisiones. Muchas
de sus dudas y confusiones
pueden llegar a dafar su
inteligencia natural.

N°83.
ACUARIO

e 21/01 - 19/02

No deje de comunicarse
con sus seres queridos.
Aproveche esta jornada,
ya que sera un dia positivo
para fortalecer las amista-
des que estan desgasta-
das. N°97.

@ PISCIS

20/02 - 22/03

En esta jornada se sentira
liberado por completo y
estara en condiciones de
dedicarse de lleno a los
nuevos objetivos que se ha
propuesto. N°29.

Tu dinerc queda en la ciudad
Facilidad para reclamos o devoluciones

SON tus vecinos y amigos
Crean puestos de trabajo

-]

Ellos son potenciales clientes tuyos

Las Heras 45 - (02314) 42-F327

WAL CamIara o sEr S ormLar

Camara Bolivar

Comaercks, Indudira y Seraom

CRONOS DRIVE 1.3 4P MOD. 2020
ECOSPORT S.E 2.0 MOD. 2015
S10 LS 4X2 DLC MOD. 2015
GOL POWER PLUS 3P MOD. 2014
AMAROK 140CV 2.0 STARLINE MOD. 2013

DUSTER DINAMIQUE 1.6 MOD. 2012

GOL POWER PLUS 1.4 MOD. 2012
VOYAGE COMFORTLINE MOD. 2012

Eduardo Del Castills

Cnile’

CONSULTA POR FINANCIACION. CUOTAS FIJAS
Y EN PESOS. TANTO EN USADOS COMO EN 0 KM.

BORA 1.9 TDI TRENDLINE MOD. 201
207 COMPACT 1.4 XR 3P MOD. 201
MERIVA 1.8 GL PLUS MOD. 2010
NISSAN TIIDA 1.8 TEKNA MOD. 2010
ECOSPORT XLS GNC 1.6 MOD. 2009

GOL COUNTRY POWER 1.6 GNC MOD. 2009

FOCUS AMBIENTE 1.6 4P MOD. 2008
CORSA CLASIC GL 3P A/D MOD. 2006

Alsina y Giiemes. Tel: 02314 - 427817 . 15533353 / edelcastilloautos@gmail.com
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Javier Milei promociono una cripto
que se desplomoé y genero pérdidas
millonarias para los inversores

El presidente Javier Milei promociond con un posteo en sus redes un proyecto denominado“Viva la Libertad Project”destinado
a la inversién de criptomonedas con el fin de “fondear a pequefias empresas”. Horas después, aclaré que no tenia vinculaciéon
con la propuesta y luego de indagar sobre las implicancias del mismo, decidi6 “no seguir dandole difusién”. -Pagina 3-

RACING PERDIO ANTE ARGENTINOS, PERO SE SALVG DE UNA GOLEADA Cristin 3 Kirchner |0 CaliﬁC(,)
| de“criptoestafador”

-Pagina 3- 0

1 Kicillof: “El lanza la estafa,
es e| creador”

-Pagina 4- 0

erzie + Hamas libero ayer al
Una noche casi épica . El equipo de Costas perda3a0pero pudo descontarlo 3 argent|n0 |a|r Horn

a 2 en los ultimos 10 minutos. Hoy River recibe a Lanus y en Rosario se juega el
clasico entre Newell's y Central -Deportes 7 y 8-

-Pagina 6- 0
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PANORAMA POLITICO BONAERENSE:

D+P, el combo que Kicillof
comenzo a evaluar en firme

El esquema que gana espacio en el kicillofismo para resolver intentar resolver la idsputa con CFK sin que la sangre
llegue al rio. El PRO se asoma a una discusion clave para definir su futuro en la Provincia, al borde del precipicio.

Por Andrés Lavaselli

Aunque atin no hay definiciones
taxativas, en el entorno de Axel Ki-
cillof se vislumbra la aceptacion de
que el esquema para resolver la dis-
puta de poder con Cristina Fernan-
dez de Kirchner implica sostener en
la provincia la vigencia de las PASO
-aunque esas elecciones se anulen a
nivel nacional- y combinar ese mo-
vimiento con un desdoblamiento
que implique adelantar la fecha de
los comicios para las categorias pro-
vinciales en vez de retrasarla, como
habia propuesto Sergio Massa.

Existe una doble razon estraté-
gica que esta terminando de inclinar
al kicillofismo en favor de la conve-
niencia de la formula del desdobla-
miento con PASO: 1) Al adelantar
la eleccion le permite al gobernador
hacer el gesto de autonomia -relati-
va- frente a Cristina Fernandez de
Kirchner que le reclama el sector
que sostiene su liderazgo. 2) Sos-
tener las primarias le da entidad y
certeza a su discurso sobre la con-
veniencia de construir un frente
politico lo mas amplio posible para
disputar con Javier Milei, porque
ese mecanismo permite incorporar
a sectores minoritarios o extra PJ.

El objetivo de fondo incluye
esas razones, pero bien planteado es
otro: evitar que la ruptura personal
Ly politica? entre Kicillof y Cristina
termine de cristalizar y se traslade
al plano electoral con la presenta-
cion de listas diferenciadas en las
este aflo. La gracia esta en lograrlo
sin que por ello el gobernador tenga
que pagar el costo de la sumision.
Por eso, la solucion pasa por plan-
tear una interna que en la imagina-
cion de los estrategas de calle 6 solo
se aplicaria a las listas seccionales y
locales, mientras que en la nacional
el esquema seria de lista tinica, pre-
suntamente controlada por Cristina.

El planteo tiene dos particula-
ridades. 1) Asume que la presion
de los legisladores, intendentes e
incluso ministros para que Kicillof
desdoble so pena de, en contrario,
licuar su proyecto de poder nacio-
nal, esta siendo en sus términos exi-
tosa. Y esto porque instald la cues-
tion con tanta potencia que “es muy
dificil dar marcha atras”, sostienen
en su entorno. Hacerlo, dicen, equi-
vale a una rendicion. 2) Rechaza
de plano la propuesta de Massa de
atrasar a noviembre las elecciones
provinciales. ;La razén? La pru-
dencia, argumentan: si, como creen,
LLA hace una buena eleccion en

octubre, los candidatos seccionales
y locales del peronismo que compi-
tan después se verian perjudicados
por ese antecedente inmediato. Es la
logica inversa de que la fundamen-
to6 la propuesta del lider del Frente
Renovador, que amaga con una par-
ticion en tres si no hay acuerdo entre
el kicillofismo y el cristinismo.

Sostener las PASO a nivel bo-
naerense permitiria por otra parte a
Kicillof esquivar o condicionar una
negociacion con CFK y Massa que
asoma compleja. Es que suponien-
do que los tres buscasen evitar una
fractura electoral, el gobernador
deberia retener lugares seccionales
y locales para si y también para los
intendentes que lo respaldan frente
a las exigencias de los renovadores
y La Campora en una lista de acuer-
do, un objetivo por demas exigente.

Cristina Kirchner orden6 votar
contra la suspension de las internas
a nivel nacional, por lo que la pre-
suncion es que La Campora tendra
la misma postura en la Legislatura
provincial. Eso deja al massismo
como unico sector de UxP con una
posicion clara en contra de mante-
ner las internas. Pero el Ejecutivo
y CFK podrian tener otros aliados
puntuales. La Unién Civica Radical
esta atravesada por una interna me-
nos visible pero acaso igual de vi-
rulenta que la peronista. Una PASO
para esa fuerza también podria ser la
alternativa a una ruptura.

La definicion, de todos modos,
podria dilatarse: nadie sabe si habra

espacio en el Senado nacional para
refrendar esta semana la suspension
que aprobo diputados. El Congre-
so, se presume, estard atravesado
por el escandalo por el bitcoin que
tiene a Milei como protagonista. Es
tal vez la peor crisis que enfrento el
gobierno desde que asumio, porque
enojo a una parte de la base electo-
ral propia y aun o esta claro cuanto
complicara sus planes inmediatos.

El PRO también en crisis

El debate interno no solo agita
al peronismo y la UCR: este lunes,
PRO intentara comenzar a definir
su futuro inmediato en la Provincia
en una cumbre que se realizara...
en la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires. El partido que fundé Mauri-
cio Macri esta debilitado al extremo
y la condicion del Expresidenta no
atina a plantearse objetivo mas am-

bicioso que contener una sangria de
dirigentes hacia La Libertad Avanza
que algunos de ellos solo parecen
demorar hasta el momento en que
cause mayor impacto.

Hay en PRO tres sectores que
plantean estrategias diversas para la
provincia. 1) El rupturista, apadri-
nado por el jefe de Gobierno, Jorge
Macri, que quiere plegar a los bo-
naerenses (como ¢l) a la guerra sin
cuartel entre PRO y LLA en CABA.
2) El unionista, que encarnado por
dirigentes como Diego Santilli y
Guillermo Montenegro, que empu-
jan en publico algin acuerdo con
LLA que implica indefectiblemen-
te sumar dirigentes PRO a listas
libertarias y no crear una identidad
electoral nueva. 3) El dialoguista,
representado por dirigentes como
Cristian Ritondo, que pivotean en-
tre ambos, pero estan mas cerca de
los unionistas. Macri, que no logra
ordenar, apenas apuesta a contener
las fugas con las que amenazan de
modo apenas velado Santilli y Mon-
tenegro.

En el juego de los armados elec-
torales asociados a estas luchas por
el posicionamiento, el PRO se ex-
pone a una cuasi licuacion, con un
remanente de dirigentes locales que
acaso no tengan otra opcion que
ensayar una eleccion con boletas
cortas a nivel municipal y alianzas
seccionales con sectores de radica-
lismo, que resuciten algo de los que
fue Juntos por el Cambio. (DIB) AL

Plan Motosierra: cual fue el ahorro
fiscal por los recortes en el Estado,
sequn el Gobierno

El ajuste fiscal impulsado por el
gobierno de Javier Milei permitio
un ahorro de mas de US$ 4.400
millones en 2024, seglin datos
del Ministerio de Desregulacion
y Transformacion del Estado. La
cartera que dirige Federico Stur-
zenegger estima que la reduccion
mensual del gasto publico alcanzo
los US$ 365 millones.

El recorte incluy6 la elimina-
cion de dependencias, fusiones y
el despido de 37.595 empleados
publicos, lo que representd una
reduccion del 7,5% en la plantilla
estatal. La Administracion Publica

Nacional (APN) registr6 una baja del
10,8% en su personal, mientras que
las empresas estatales redujeron su
dotacion en un 13,6%.

Segun datos del Sistema Inte-
grado Previsional Argentino (SIPA),
el empleo publico total en Argen-
tina descendio un 1,45% desde
la asuncion de Milei, con 50.000
trabajadores menos. Actualmente,
el sector publico —incluyendo
administraciones nacionales, pro-
vinciales y municipales— emplea a
3,42 millones de personas.

Los mayores recortes se dieron
en contratos bajo la Ley Marco

(-18,3%) y en la modalidad LOYS
(-54,9%), generando ahorros de
USS$ 2.118 millones y US$ 761 mi-
llones, respectivamente. En tanto,
la reduccion de personal de planta
permanente y transitoria significd
un ahorro de US$ 1.533 millones.

El Gobierno considera que
la reduccién del gasto publico es
clave para equilibrar las cuentas
estatales. Sturzenegger avanza
en la eliminacion o reforma de
60 organismos publicos, mientras
Milei confirmé que el ajuste con-
tinuard este afio, profundizando su
estrategia de reduccion del Estado.
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Milei fue noticia en el mundo por promocionar
una cripto que se desplomoé y genero pérdidas
millonarias para los inversores

A partir de la publicacion del Presidente en redes sociales la cripto alcanzé una capitalizacion de mercado de mas de
4 mil millones de doélares. Antes del desplome, que dejé un tendal, sus creadores se llevaron una ganancia de mas
de 100 millones de délares. Anoche desde el Gobierno anunciaron la creacion de una Unidad de Tareas de Investi-
gacion (UTI) para esclarecer los hechos en torno al lanzamiento de la criptomoneda.

El presidente Javier Milei pro-
mociond con un posteo en sus redes
un proyecto denominado “Viva la
Libertad Project” destinado a la in-
version de criptomonedas con el fin
de “fondear a pequefias empresas”.
Horas después, aclard que no tenia
vinculacion con la propuesta y lue-
go de indagar sobre las implican-
cias del mismo, decidi6 “no seguir
dandole difusion”, y aprovecho
para disparar un dardo a “las ratas
inmundas de la casta politica”: “A
los que quieren aprovechar esta sit-
uacion para hacer dafio les quiero
decir que todos los dias confirman
lo rastreros que son los politicos”.
Mientras tanto, la oposicion llama
a un juicio politico por el presunto
fomento de una estafa por parte de
un primer mandatario.

Junto a su posteo original de
las 19.10, Milei compartié dos
links, uno destinado al sitio web
del proyecto y el otro con el tag
del token $Libra. Tras asegurarse
de que el post no fuera un hackeo a
las cuentas oficiales del Presidente,
distintos actores politicos y usuari-
os de las redes sociales advirtieron
sobre la inestabilidad del activo
digital y de un posible rug pull, es
decir, un tipo de inversion donde
los desarrolladores de la cripto-
moneda lanzan un token atractivo,
para luego retirar de manera re-
pentina los fondos y abandonar el
proyecto, dejando a los inversores
con tokens sin valor.

El valor de la cripto no tardo en
escalar. En menos de 45 minutos
acarici6 los 5 ddlares. Pero entonc-
es comenzo el derrumbe, impa-
rable. Al final del dia, a poco mas
de cuatro horas del lanzamiento, la
cripto ya valia apenas 0,5 ddlares.

DeUS$0aUS$§5ydeUSS5a
USS$ 0,5, el margen fue aprovecha-
do por algunos tenedores de la crip-
to, que tuvieron la posibilidad de
hacer mas de 3 millones de dolares.

Javier Milei

La sideral ganancia que embol-
saron los creadores de SLIBRA

Los fundadores de la iniciativa
habrian empezado a deprenderse
de sus activos a las pocas horas de
lanzar la moneda digital. Algunas
consultoras analizaron las transac-
ciones y aseguran que el equipo
que armd $LIBRA habria embol-
sado casi 107 millones de dolares
por estas operaciones. De ese total,
57 millones se habrian cambiado
por una moneda estable atada al
dolar que se llama USDC y otros
50 millones por una criptomoneda
llamada Solana.

Estas ganancias son la contra-
cara de los inversores que fueron
entrando a comprar $LIBRA a me-
dida que su precio subia. Los que
entraron ultimo y compraron en el
pico de la ola habrian perdido mas

del 90 por ciento de lo que invirtier-
on en menos de 24 horas. Los foros
de criptoactivos se llenaron de men-
sajes contra $LIBRA, contra la Ar-
gentina y también contra Milei por
apoyarlo en las redes.

Milei ordend investigar
el lanzamiento de SLIBRA
Anoche, a través de un comuni-
cado, la Oficina del Presidente in-
formo6 que se dara intervencion in-
mediata a la Oficina Anticorrupcion
(OA) y se creara una Unidad de Tar-
eas de Investigacion (UTT) con el fin
de analizar posibles irregularidades.
El escandalo se desatd luego de
que Milei compartiera en sus redes
el lanzamiento del proyecto “Viva
la Libertad” de KIP Protocol, cuyo
objetivo declarado era financiar em-
prendimientos privados en Argenti-

na mediante tecnologia blockchain.
La promocion presidencial impulso
la cotizacion de la criptomoneda,
que en pocas horas experimentd una
fuerte suba seguida de un abrupto
desplome, generando sospechas de
una posible maniobra especulativa.

Segtin el comunicado oficial, el
Presidente se reuni6 el 19 de octubre
de 2024 con representantes de KIP
Protocol, Mauricio Novelli y Julian
Peh, para conocer el proyecto. Lue-
g0, el 30 de enero de 2025, mantuvo
otro encuentro con Hayden Mark
Davis, quien, segin la empresa,
proveeria la infraestructura tec-
noldgica para la iniciativa. La Casa
Rosada aclar6 que Davis no tiene ni
tuvo vinculos con el Gobierno Na-
cional y que fue presentado Uinica-
mente como socio del proyecto.

El comunicado también enfatiza
que Milei no particip6 en el desar-
rollo de la criptomoneda y que su
publicacion en redes sociales se
realiz bajo la misma logica con la
que apoya otros emprendimientos.
Sin embargo, ante la repercusion del

caso y para evitar interpretaciones
erroneas, el mensaje fue eliminado.

Desde la oposicion, varios di-
rigentes exigieron explicaciones y
algunos sectores impulsan un pedi-
do de juicio politico contra el Pres-
idente. En respuesta, el Gobierno
dispuso la investigacion para de-
terminar si existi6 una conducta
impropia por parte de funcionarios
nacionales o si hay responsabili-
dades legales en torno a KIP Pro-
tocol y el lanzamiento de SLIBRA.
La Unidad de Tareas de Inves-
tigacion estara integrada por or-
ganismos especializados en crip-
toactivos, lavado de activos y
actividades financieras. Sus hal-
lazgos seran entregados a la Justi-
cia para evaluar si hubo delitos en
la operatoria.

“El Presidente Milei, que ha
demostrado con hechos su vo-
cacion por la verdad, estd com-
prometido con el debido esclare-
cimiento de este hecho hasta las
ultimas consecuencias”, concluye el
comunicado oficial.

Milei: “Decidino
seguir dando difusion”

La cuestion es que a la 0.38
del sabado Milei us6 su cuenta de
X para aclarar: “Hace unas horas
publiqué un tweet, como tantas
otras infinitas veces, apoyando un
supuesto emprendimiento privado
del que obviamente no tengo vin-
culacion alguna”.

Y continué: “No estaba inte-
riorizado de los pormenores del
proyecto y luego de haberme

interiorizado decidi no seguir dan-
dole difusion (por eso he borrado
el tweet)”.

“A las ratas inmundas de la cas-
ta politica que quieren aprovechar
esta situacion para hacer dafio les
quiero decir que todos los dias
confirman lo rastreros que son los
politicos, y aumentan nuestra con-
viccion de sacarlos a patadas en el
culo”, cerrd con su habitual estilo.

Cristina Kirchner salio al cruce de Mileiy
lo califico de "criptoestafador”

Luego de que el mandatario
nacional quedara envuelto en una
polémica por promocionar un activo
digital.

"Esta vez el Che Milei no va
porque, la verdad, NUNCA EN LA
HISTORIA SE VIO ALGO SEME-
JANTE. De Hayek pasaste a Ponzi y
te fuiste al pasto MAL", inici6 la ex
presidenta en su cuenta de X.

Y continud: "Desde tu cuenta
oficial de X promocionaste una
criptomoneda privada, creada vaya
a saber por quién. Inflaste su valor
aprovechandote de tu investidura
presidencial".

"Miles confiaron en vos, com-
praron caro y en cuestion de horas
perdieron millones mientras unos
pocos (me juego la cabeza que todos

libertarios) hicieron fortunas con
informacion privilegiada. Milei...
iVos mismo OPERASTE COMO
EL GANCHO DE UNA ESTAFA
DIGITAL!", arremetié Cristina
Kirchner.

Ademas, cuestiond la expli-
cacion que dio Milei posteriormente:
"Y, para colmo, después decis que
NO ESTABAS INTERIORIZADO!

(No era que sos “el mejor presi-
dente de la historia”? ;No era que
sos “el genio de la economia”? De
autoproclamado “lider global” a
CRYPTO ESTAFADOR".

Para la ex jefa de Estado, Milei
convirtio a "la Argentina en un casi-
no donde el crupier es el mismisimo
Presidente". "ESA ES TU LIB-
ERTAD DE MERCADO... la del

casino. Se te cayo la careta", agrego.

Y remat6: "Y pensar que desde
el SILLON DE RIVADAVIA tratas
de “inutiles”, “incompetentes” y
“mandriles” a todos los que no se
alinean con lo que decis, cuando en
realidad, EL QUE ES VERDAD-
ERAMENTE INCOMPETENTE
PARA OCUPAR ESE SILLON
SOS VOS™.



4 | POLITICA / ECONOMIA

Domingo 16 de febrero de 2025 | EXTRA

Kicillof, durisimo con Milei
por el escandalo cripto: “El
lanza la estafa, es el creador”

El gobernador apunté a la responsabilidad del Presidente en la

estafa de SLIBRA.

Axel Kicillof

Axel Kicillof cargd duramente
contra Javier Milei por su partici-
pacion en el escandalo cripto de
SLIBRA: “no se subi6 a una estafa
ajena, Milei fue el protagonista de
la estafa”, dijo el gobernador Afia-
did6 que “todas las conclusiones”
del affaire “son tremendas para la
democracia argentina” y que existe
responsabilidad legal por parte del
presidente.

Kicillof hizo la segunda inter-
vencion del dia sobre la cuestion del
escandalo SLIBRA en una entrevis-
ta en Radio 10, donde sefialo que
“no hay precedentes de que un Pre-
sidente de la Nacion haya fomenta-
do y promocionado una estafa asi,
de escala mundial. Lo de Milei no
fue complicidad: su participacion
era necesaria”.

El gobernador recordo los con-
tactos de Milei con el empresario
detras de LIBRA, el singapurés Ju-
lian Peh. “Es publico que estuvo re-
unido con quienes estan vinculados
a esta criptomoneda”, dio. También,
el antecedente de otra promocion
del actual presidente, en 2021, con
otra botcoin fallida. “me niego a
creer que haya sido engafiado por-
que ademas ya participd de una es-
tafa parecida, la de CoinX, cuyos
duefios estan detenidos”.

“Milei promociond esta situa-
cion como lo que no era, un instru-
mento de inversion en la Argentina,
y se produjo una estafa millonaria.
Es la libertad para estafar lo que es-

taban buscando, dijo Kicillof.

El gobernador explico que
“esto tiene muchas derivaciones,
es gravisimo por donde se lo mire:
se trata de un escandalo de magni-
tud internacional que un Presidente
promueva y posibilite una estafa.
No se subi6 a una estafa ajena, Mi-
lei fue el protagonista de la estafa”.

Respecto de Milei, Kicillof dijo
“esto impacta en su imagen, en
su credibilidad, que ya venia muy
golpeada. Y serd objeto de inves-
tigacion: si ya participar de algo
asi es raro, siendo presidente de
un pais es directamente aberran-
te. Se habla de una estafa por casi
90 millones de dolares: hay dam-
nificados particulares que podran
reclamar judicialmente”.

El gobernador insistid en que
“es inverosimil que lo hayan enga-
fiado, ademas Milei se jacta de ser
un especialista en estas cosas. Todas
las conclusiones son tremendas para
la democracia argentina, para nues-
tro pais. Sale a la luz ya por parte
de gente que estudia estos temas
con mucha seriedad: esto lo crearon
para que lo tuitee el Presidente, ¢l
lanza la estafa, es el creador”.

“Ademas si no se dio cuenta es
gravisimo, y si participd también.
En los dos casos hay responsabili-
dad juridica. Esto es un cuento del
tio, es una estafa conocida, tipifica-
da. Es imposible que Milei, que ya
participo de una, ahora diga que lo
desconozca. Uno podria decir que

Milei le meti6 la mano invisible
del mercado en el bolsillo a sus
propios seguidores”, dijo.

“Milei no es un influencer, es
el presidente de la Argentina. Ese
lugar que ocupa le da mas influen-
cia, pero también determinadas
responsabilidades y le impone li-
mites”, advirtié Kicillof. Sefial6 en
ese sentido que “Milei deberia salir
a demostrar que las personas que
se enriquecieron no tienen vinculo
con ¢l, que esto no estaba planifica-
do y que ¢l no fue el ingeniero de
esta maniobra”. (DIB)

Dirigentes libertarios
salieron a defender Milei
ante el escandalo cripto

La ministra de Seguridad, Pa-
tricia Bullrich, defendié a Javier
Milei tras la sugerencia que pu-
blico en redes sociales de invertir
en el token $LIBRA, al considerd
que “el presidente no es el Esta-
do” y tiene “libertad de expre-
sion”, mientras que el intendente
de Mar del Plata, Guillermo Mon-
tenegro, asegurd que lo que hizo
el presidente “no es delito”.

Bullrich lanz6 criticas a la
oposicion y dijo que “lo que paso
anoche fue una bomba atomica
para intentar bajar al presidente”.
“Me parece que lo que esta pasan-
do o lo que pas6 anoche con un
tuit del presidente fue una bomba
atomica para intentar bajar al pre-
sidente de un hondazo, una cosa
increible, pedir juicio politico por
un tuit”, resaltd en declaraciones a
Radio Rivadavia.

Sobre la polémica, senalo: “El
presidente considerd que habia
ciertos inversores que le hacian
bien al pais y sac6 un tuit. Ese tuit
tuvo solo la intencion de mostrar
como se podian financiar empre-
sas o pequefos inversores, des-
pués cada uno toma su decision®.
Patricia Bullrich destaco que la
empresa promocionada por Javier
Milei en sus redes sociales “traba-
jo anteriormente con la Ciudad de
Buenos Aires”.

“No es una empresa que salio
de la nada, estaba en una feria.
Igual, el presidente lo sacd, dijo
‘lo saco porque si cada cosa que
hago intentan un conflicto’. Piden
un juicio politico e intentar des-
viarnos del camino, pero no nos
vamos a desviar del camino®, re-
salto la funcionaria nacional.

En tanto, cuestiono a la oposi-
cion por “la intencion de golpear
al presidente”, y afirmé que “da
marcha atras no porque quiera dar
marcha atras, sino para no darle
de comer a esta gente. A,l ser
consultada, subray6 que “No creo
que el presidente haya actuado
sin conocer el tema” pese a que
el propio Milei habia sefalado
que “no estaba interiorizado en
los pormenores” del proyecto que
respaldo6 en publico.

En tanto, Montenegro, alcalde

de Mar del Plata y exjuez federal
hizo hincapié en que presuntamen-
te Milei no habria cometido nin-
gun delito al actuar como actuo.

“Ahora los irresponsables que
fundieron al pais son estudiosos de
Bidart Campos y Elon Musk. A los
desconocedores del Derecho les
digo: nada de lo acontecido cons-
tituye un delito. Seguramente aho-
ra todos arrancan a pedir informes
y llamar a funcionarios con tal de
colgarse del tema. Los dejo con lo
suyo”, posted en X Montenegro.

Por su parte Sebastian Pareja,
el titular de La Libertad Avanza
en la Provincia de Buenos Ai-
res, le agredio a Milei “aclarar
publicamente” el tema, en refe-
rencia al posteo presidencial en
el que dijo desconocer el tema e
insulto a la “casta”.

“La logica de la casta hubie-
ra sido permanecer en silencio y
mandar a los cipayos a desarti-
cular cualquier tema. Con usted
las cosas son diferentes”, dijo
Pareja. “Hablamos con la ver-
dad y la gritamos en la cara de
cualquiera. Si hay algo bueno en
todo esto es que usted sigue de-
mostrando quién es y a nosotros
nos queda claro quiénes son los
caranchos”, dijo Pareja.

El dirigente libertario dijo que
“son tiempos en los que volvemos
a hablar de ética y valores. Por
supuesto que cuando lo hacen los
zombies amorales con intenciones
non sanctas despierta en todos no-
sotros una voluntad inclaudicable
de defender la Patria. Por nuestro
lado, trabajamos para que la pro-
vincia de Buenos Aires sea el es-
cudo de defensa infranqueable de
nuestro Gobierno. Aqui estamos
firmes para defenderlo”.

Carolina Piparo, la excandi-
data a gobernadora de La Liber-
tad Avanza consider6 aclarado el
tema con el posteo del presidente.
Y paso a la ofensiva: “no deja de
sorprender que tantos aprovechen
esta o cualquier situacion para da-
fiar, que les regocije la idea de que
a un gobierno le vaya mal, como
si eso no fuera afectarnos a todos.
Es muy chiquito y miserable ese
deseo”, dijo. (DIB)

La CGT califico de “temeraria” la decision
de Javier Milei de promocionar la
criptomoneda SLIBRA

La Confederacion General del
Trabajo (CGT) calificé de “temera-
ria” la decision del presidente Javier
Milei de promocionar la criptomo-
neda $LIBRA y considerd que el
pedido de disculpas “no lo exime
de responsabilidad institucional”.

En un comunicado de prensa,
la central obrera manifestd su
“alarma” y “preocupacion” ante la
“temeraria decision del presidente
Javier Milei de promover desde sus

cuentas oficiales un activo digital de
dudoso origen”.

También recordaron que el Pre-
sidente presentd la iniciativa bajo
la premisa de “‘incentivar el creci-
miento de la economia argentina’”,
pero finalmente “constituyd una
maniobra financiera fallida y sin
respaldo”. “El posterior pedido de
disculpas y arrepentimiento ptblico
no lo exime de responsabilidad ins-
titucional frente a un hecho por el

cual se debera dar una explicacion
exhaustiva y coherente respecto
de las razones que lo motivaron a
publicitar la criptomoneda $Libra”,
exigieron desde la CGT.

La central sindical reclamo, a su
vez, el “total esclarecimiento de los
hechos”, en virtud de “la gravedad
que significa una maniobra de esta
magnitud realizada desde la maxi-
ma investidura politica, que es el
Poder Ejecutivo Nacional”.
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Caso Lucia Pérez: en un nuevo
fallo la Justicia considero que
no se trato de femicidio

El Tribunal de Casacion Penal entendio que Matias Farias no tuvo res-
ponsabilidad penal en la muerte de la adolescente, por lo que la pena
de prision perpetua ya no es valida.

El Tribunal de Casacion Penal
resolvido que la muerte de Lucia
Pérez no fue un femicidio, por
lo que no es aplicable la pena de
prision perpetua que tenia Matias
Farias y ordenaron al Tribunal N°
2 de Mar del Plata que le fijen una
nueva sentencia, pero solo por el
delito de “abuso sexual”.

El fallo de los jueces Victor
Violini y Florencia Budifio hizo
lugar parcialmente a lo planteado
por la defensora oficial de Matias
Farias, Laura Solari y los defensores
de Pablo Offidani, César Sivo y
Romina Merino.

Segtn informa La Capital, los
jueces del Tribunal de Casacion Pe-
nal, si bien entendieron que se tratd
deun caso de abuso sexual entre una
adolescente de 16 afios con consumo
problematico de estupefacientes y
un dealer de 23, consideraron que
no existe una responsabilidad penal
en la muerte de Lucia Pérez, ni con
dolo eventual como la planted en la
sentencia el Tribunal N° 2 ni en un hi-
potético caso de homicidio culposo.

Segundo juicio

En marzo de 2023, en el segundo
juicio por la muerte de Lucia Pérez,
el Tribunal N° 2 de Mar del Plata
condend a Matias Farias a la pena
de prision perpetua por los delitos
de abuso sexual con acceso carnal
agravado por el suministro de estu-
pefacientes y por resultar la muerte
de la persona ofendida, en concurso
ideal con femicidio; mientras que
a Juan Pablo Offidani la pena de 8
afios de prision por resultar participe
secundario del abuso sexual.

Ademas, como ambos tenian
una pena anterior de 8§ afios de
prision por la venta de droga, a Of-
fidani le unificaron las penas a una
unica de 15 afios.

Los defensores de Farias y Of-
fidani habian apelado la sentencia,
por entender que no existia delito
alguno: rechazaron tanto la condena
de femicidio como la de abuso sex-
ual, por lo que el caso llegod hasta el
Tribunal de Casacién Penal.

Los jueces Victor Violini y

Florencia Budifio consideraron que,
tal como lo planted la sentencia del
Tribunal N° 2, existia un contexto
asimétrico de poder entre Lucia
Pérez, una adolescente de 16 afios
con consumo problematico de es-
tupefacientes, y Matias Farias, un
dealer de 23 afios que no consumia.

Para los jueces, queddé dem-
ostrado el contexto de violencia de
género y el control que Farias tenia
del encuentro con Lucia. Otro punto
que destacaron, es que Farias bus-
caba “chicas para venderles” y que
no le interesaba comercializar con
hombres. Esto “permite inferir que
era intencional programar encuen-
tros con objetivos sexuales”.

Dudas

En cuanto al femicidio, los
magistrados entendieron que existen
dudas en cuanto al dolo homicidio
de Farias y que “los argumentos
técnico-juridicos expresados por
el Tribunal N° 2 para sustentar su
decision en la tematica no gozan
de amplia aceptacion en la doctrina
nacional y extranjera”.

Los magistrados cuestionaron
que Farias no valorara la vida de
Lucia Pérez. Incluso remarcaron
que “intentd brindarle auxilio a
Lucia a través de distintas acciones
tendientes a compensarla -prime-
ro- y reanimarla -luego-, sino que,
ademads, acudi6 rapidamente a
una sala de atenciones médicas de
la zona para otorgarle asistencia
profesional, manteniéndose a dis-
posicion de los efectivos policiales
hasta que le comunicaron el fatal
desenlace, oportunidad en la que,
prestd su colaboracion para dar
aviso a la familia de Lucia y luego
acompafiar hasta su domicilio a los
agentes policiales, acciones que
contradicen la virtual indiferencia
que se le endilga”.

Conjuncion de factores

La muerte de Lucia Pérez fue
una consecuencia derivada de una
conjuncion de factores condicion-
adamente yuxtapuestos el uno con
el otro: el esfuerzo fisico por la

brusquedad del abuso sexual y el
consumo de cocaina. En la causa,
para los jueces, no hay elementos
que corroboren que Farias en su rol
de “dealer” conozca o pueda prever
el resultado muerte en el marco
de tal consumo excesivo, mucho
menos, que la relacion sexual vio-
lenta potenciara esto.

Para los magistrados de Casacion
Penal “es claro que no existi6 en
Farias dolo directo de homicidio, ni
tampoco se ha constatado, siquiera el
dolo eventual, esto es, la represent-
acion en el autor del abuso sexual
sufrido por Lucia Pérez Montero, de
su muerte, y no obstante ello, seguir
adelante con su accionar”.

Una alternativa que plantearon,
y rechazaron Budifio y Violini, fue
la de “homicidio culposo”. “Ob-
jetivamente no existe tal posicion
de garante en el imputado frente a
la victima, en tanto, no es posible
determinar que el resultado, aun a
titulo de culpa, le es directamente
imputable a €17, consideraron. “La
muerte de Lucia a titulo culposo
para el causante, requiere objeti-
vamente la infraccion del deber de
cuidado, a partir de una posicion
de garante establecida en tanto ser
el generador del riesgo, esto es, por
haberle brindado drogas inmediata-
mente previo al suceso desencade-
nante”, remarcaron.

Nueva pena

De esta manera, el Tribunal de
Casacion Penal ordeno al Tribunal
N° 2 de Mar del Plata que, ya que no
corresponde mas la pena de prision
perpetua para Farias, fije una nueva
condena, pero solo por el delito de
“abuso sexual con acceso carnal
agravado”, que podria ser de hasta
15 afios de prision, ademas de la
condena previa que tiene de 8 afios
por venta de estupefacientes.

Esta resolucion de Casacion
Penal, que se conoci6 el dia en el
que cumpliria afios Lucia Pérez,
podria ser apelada por la familia de
la joven, por lo que el caso podria
llegar hasta la Suprema Corte de la
Provincia de Buenos Aires. (DIB)

Mar del Plata: detuvieron a un
hombre por golpear a su mujer

Un hombre de 31 afios fue dete-
nido acusado de ejercer violencia de
género contra su mujer en la ciudad
de Mar del Plata.

Fuentes policiales informaron a
la Agencia Noticias Argentinas que
un menor de siete aflos concurrio a
la Comisaria 14ta con el objetivo de
pedir ayuda para su madre, quien
era agredida por el imputado.

En este contexto, personal poli-
cial se dirigi6 a la vivienda, situada
en el barrio La Peregrina, y se entre-

vistd con la damnificada, que afir-
moé que su pareja al tomar alcohol
se torna violento y le tira del pelo.

El sindicado opuso resistencia
ante los oficiales, pero fue reducido
y aprehendido, al tiempo que que-
do a disposicion del agente fiscal
Eduardo Layus, de la UFI de Fla-
grancia.

El funcionario judicial notifico
al hombre sobre la causa y ordeno
que sea trasladado a la Unidad 44
de Batan.
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Mirtha Legrand y una
presencia muy especial
en Mar del Plata

El regreso de Mirtha Legrand
a la television estuvo marcado
por una presencia muy especial:
L-Gante, el popular cantante,
estuvo acompafiado de su novia,
la mediatica Wanda Nara. Am-
bos fueron parte del programa
grabado en Mar del Plata, que
se emitid anoche, celebrando un
San Valentin unico para la pareja.

Aunque Wanda solo aparecio
brevemente en camara, se saludo
cordialmente con la anfitriona
del ciclo y dejé una huella de su
presencia en el set. Testigos del
evento indicaron que Mirtha,
quien celebrara 98 afios el prox-
imo 23 de febrero, aprovechd
la oportunidad para dar algunos
consejos a la pareja, especial-
mente sobre como manejar la
intensa exposicion mediatica que
enfrentan.

El programa, grabado el

viernes 14 de febrero, conté con
una gran variedad de invitados

de primer nivel, como Gabriel
«El Puma» Goity, Nicolas Scarpi-
no, Elian «L-Gante» Valenzuela y
Florencia Pefia.

Mirtha, quien habia expresado
frustracion por no poder hacer su
tradicional programa desde Pla-
ya Grande, volvio a la television
con una energia renovada. En su
regreso, compartio momentos
de reflexion y experiencia con
los presentes, dejando claro que,
a pesar de su larga trayectoria,
sigue siendo una de las figuras
mas queridas y respetadas de la
television argentina.

Segun los reportes, la visita de
L-Gante y Wanda Nara fue mas
alla de la grabacion. Después de
la filmacidn, la diva converso lar-
go y tendido con la pareja, ofre-
ciéndoles algunos consejos sobre
coémo lidiar con las dificultades
que han atravesado, incluyendo la
escandalosa separacion de Wanda
Nara y Mauro Icardi.

Imagen difundida en redes
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Hamas liberé al argentino El Papa paso una “noche
lair Horn después de casi tranquila” en el hospital
500 dias de cautiverio

En poder de los terroristas queda todavia su hermano Eitan. Los
Horn estan vinculados con La Plata: su padre Itzik fue director del
colegio israelita Max Nordau.

El grupo terrorista Hamas libero
este sabado al argentino lair Horn,
secuestrado junto a su hermano Ei-
tan en octubre de 2023 vy, al mismo
tiempo, dejo en libertad a otros dos
rehenes en el marco del acuerdo de
la tregua pactada con Israel. lair,
que tiene vinculaciones con la ci-
udad de La Plata, fue liberado, al
parecer, porque padece de diabetes;
su hermano continfia en cautiverio.

Ademas de Horn, fueron lib-
erados el rusoisraeli Alexander
Trufanov y Sagui Dekel-Chen, de
ascendencia estadounidense, como
parte del sexto canje de rehenes por
presos palestinos.

lair Horn fue puesto en manos
de la Cruz Roja Internacional a las
5.12 de Argentina, tras haber pasa-
do casi 500 dias en cautiverio.

Asi, en las ultimas horas pudo
reunirse con su mama, Ruthy, y su
hermano Amos, aunque todos sus
familiares y amigos pudieron cele-
brar la liberacion.

Tair naci6 en Israel y fue criado
en Argentina. Hincha de Atlanta,
al igual que su hermano, curs6 sus
estudios en la escuela publica Fran-
cisco Desiderio Herrera, luego en el
secundario Scholem Aleijem de Vil-
la Crespo y posteriormente se formo
en produccién de radio en ETER.

Su padre Itzik Horn es un peri-
odista, exdirector de la Escuela Is-
raclita Max Nordau de La Plata y
extitular de la Organizacion Sioni-
sta Argentina, y que actualmente es
corresponsal para FM Jai, la radio
judia de la Ciudad de Buenos Aires.
Segiin confi6 al portal platense
0221.com.ar, el 17 de enero reci-
bi6 un llamado clave en su hogar
de Jerusalén: un funcionario israeli
le confirmé que el nombre de su

El reencuentro del argentino lair Horn con su familia

hijo lair figuraba en las noéminas
extraoficiales de quienes serian in-
tercambiados.

El7 de octubre

El 7 de octubre de 2023 Iair
estaba junto a su hermano Eitan,
que lo habia ido a visitar al kibutz
de Nir Oz. Justo ese mismo dia,
el grupo terrorista Hamas los se-
cuestrd a ambos. El padre de am-
bos afirm6 a Clarin que “estaban
en el mismo complejo de tuneles
en Jan Yunis, en Gaza, en manos de
Hamas. No hablamos de un tanel
como el de Salguero o de avenida
del Libertador, son kilometros de
tuneles. Aparentemente, estaban
en el mismo complejo de tuneles,

pero no en el mismo espacio fisico.
Y cada tanto, dejaban que lair fuera
a visitarlo a Eitan. Esto es de nov-
iembre de 2023, cuando salieron
las primeras rehenes que los habian
visto y me lo contaron”.

A casi 500 dias del secuestro,
larn fue liberado y su padre dio
cuenta de por qué solo a él. “Cuan-
do se hizo esa lista de rehenes a ser
liberados no habia nada que presu-
ma que Eitan tiene algun tipo de
enfermedad cronica. A Iair lo pus-
ieron en la lista porque estd entre
los ‘humanitarios’, que son los que
liberan porque tienen algun tipo de
enfermedad”, reveld. “Tiene diabe-
tes, que lo heredd de mi”, sumo el
hombre. (DIB) MM

El gobierno de Ecuador condend el asesinato del
comandante de la Fuerza Aérea en un ataque armado

El Gobierno de Ecuador condeno
el asesinato del comandante del
Grupo de Operaciones Especiales de
la Fuerza Aérea Ecuatoriana (FAE),
Porfirio Javier Cedefio, durante
un ataque armado, y advirtié una
respuesta “contundente” contra los
responsables del crimen. “A quienes
perpetraron este hecho, que no les
quede duda: nuestra respuesta sera
contundente”, advirtid el Gobierno
en un comunicado difundido.

Segun las Fuerzas Armadas,
Cedefio fue asesinado en los exteri-
ores de la Penitenciaria del Litoral,
en la ciudad costera de Guayaquil
(suroeste), cuando el vehiculo en el
que se movilizaba fue atacado a tiros
por grupos delincuenciales.

Producto del ataque, el con-
ductor, el cabo primero Xavier A.,
resulto herido, completé un informe

de la agencia de noticias Xinhua. El
Gobierno afiadié que estos hechos
evidencian el “estado de guerra en
el que esta sumido el Ecuador” y la
entrega de las Fuerzas Armadas por
la seguridad del pais.

“Con esta realidad, esta claro
que se vive un conflicto armado
interno”, apunt6 el Gobierno. El
presidente Daniel Noboa declaro
el 9 de enero de 2024 un “conflicto
armado interno” en el pais contra 22
bandas criminales calificadas como
“terroristas”, tras una escalada de la
violencia e inseguridad que golpea a
la nacion sudamericana.

En el comunicado, el Gobierno
agregd que, en nombre de cada
miembro de las Fuerzas Armadas y
sus familias, “continuara” el estado
de excepcion previamente decretado,
el 3 enero de 2025. “La voluntad, la

entrega y la lucha la damos, pero las
herramientas deben mantenerse”,
preciso.

El estado de excepcion decretado
en enero pasado tenia inicialmente
una vigencia por 60 dias en siete
provincias y tres cantones (munici-
pios) del pais por “grave conmocion
interna y conflicto armado interno”.
Entre las provincias donde rige la
medida se encuentra Guayas, cuya
capital es Guayaquil, la ciudad mas
poblada y una de las mas violentas
de Ecuador, segun informaciones de
la agencia de noticias Xinhua.

Las Fuerzas Armadas ofrecieron
a través de redes sociales una rec-
ompensa para capturar a los autores
materiales e intelectuales del ataque
armado en el que fue asesinado el co-
mandante del Grupo de Operaciones
Especiales de la FAE.

El papa Francisco, que fue
hospitalizado el viernes en Roma
para tratarle una bronquitis que le
provocaba dificultades respiratori-
as, tuvo una positiva primera

noche internado y continta
con su tratamiento, indicé un por-
tavoz del Vaticano este sabado,
segun informaron medios inter-
nacionales. El Sumo Pontifice de
la Iglesia Catolica de 88 afios, que
padece esta afeccion desde la se-
mana pasada, tuvo que renunciar
a leer su discurso durante su audi-
encia general semanal a mitad de
semana.

“El papa Francisco pasd una
noche tranquila y durmi6 bien”,
declar6 el director del servicio
de prensa del Vaticano, Matteo
Bruni, a la prensa este sabado.
Citado por el sitio dw, abundd
que “desayund esta mafana y leyo
los periddicos”. “Los examenes y
tratamientos continuan”, advirtié
Bruni a continuacion.

El Vaticano indic6 el viernes
que el Papa fue sometido a ex-
amenes que mostraban “una in-

feccion en las vias respiratorias”
y presentaba “fiebre leve”. Segun
los medios italianos, podria per-
manecer en el hospital varios dias.

Francisco mostro una salud
deteriorada en los ultimos afios,
con problemas de cadera, do-
lores en una rodilla, operaciones
e infecciones respiratorias. Sufrid
ademas varias alertas, lo que no le
ha impedido mantener una agen-
da muy cargada, apunt6 el medio
aleman.

El lider de la Iglesia Catdlica,
que se sometid a una extirpacion
parcial de un pulmoén en su juven-
tud, ya habia sufrido dos bronqui-
tis en 2023 , una de las cuales le
obligd a cancelar

una visita a Dubai para partici-
par en la COP28 de la ONU sobre
el clima. Desde 2022, se desplaza
en silla de ruedas debido a do-
lores persistentes en una rodilla
y debe apoyarse en un baston las
pocas veces que se le ve de pie.
También lleva desde hace poco un
audifono, que le permite mejorar
la audicion.

Brasil anuncio cumbre del BRICS
en Rio de Janeiro el 6 y 7 de julio

La ciudad de Rio de Janeiro sera
sede de la cumbre de lideres de los
paises BRICS el 6 y 7 julio.

Brasil ostenta la presidencia del
BRICS en 2025 y esta conduciendo
los grupos de trabajo para preparar
la agenda y el temario de la cumbre
de jefes de Estado y de Gobierno.

El anuncio fue hecho después
de una reunion entre Vieira y el al-
calde de Rio de Janeiro, Eduardo
Paes, realizada este sabado, luego
del éxito con el cual la llamada “Ci-
udad Maravillosa” albergd en nov-
iembre pasado la cumbre de lideres
del Grupo de los 20 (G20).

El 1 de enero de este afio, Brasil
asumio la presidencia rotatoria del
BRICS, grupo de cooperacion in-
ternacional formado por paises en
desarrollo, actualmente compuesto
por Brasil, Rusia, India, China, y

Sudafrica, al que se le agregaron
Arabia Saudita, Egipto, Etiopia,
Emiratos Arabes Unidos e Iran.
“Recibiremos a los jefes de
Estado de los 20 paises que inte-
gran el BRICS en las categorias de
miembros plenos y socios, donde
tomaremos decisiones importantes
para el desarrollo de estos paises,
para la cooperacion y para mejorar
las condiciones de vida de los habit-
antes de estos paises. Una vez mas,
Rio de Janeiro sera escenario de un
encuentro internacional muy impor-
tante”, dijo el canciller Vieira. El
alcalde Paes cre6 una comision des-
tinada a la organizacion del evento
y dijo que la cumbre del BRICS
contribuira al fortalecimiento de las
relaciones internacionales, promov-
iendo los intercambios culturales,
comerciales y turisticos.

Liberaron a 369 presos palestinos
de carceles israelies

Las autoridades israelies libera-
ron este sabado a 369 prisioneros y
detenidos palestinos de sus carce-
les como parte de la sexta tanda de
canje de prisioneros por rehenes
entre Israel y Hamas.

El director del Club de Pri-
sioneros Palestinos, Abdullah al-
Zaghari, inform6 a la agencia de
noticias Xinhua que entre los pri-
sioneros liberados habia 36 que
cumplian cadena perpetua y 333 de-
tenidos que habian sido arrestados
por Israel en la Franja de Gaza tras
el ataque del 7 de octubre de 2023.

Fuentes palestinas y testigos
comentaron que los prisioner-
os fueron recibidos en el patio
del Palacio Cultural de Ramala

en presencia de la Cruz Roja y
sus familias.

Antes de la liberacion de los
prisioneros, testigos dijeron que
las fuerzas israelies irrumpieron
en la ciudad de Beitunia, al oeste
de Ramala, para impedir que los
palestinos se reunieran cerca de la
puerta de la prision de Ofer, donde
los primeros iban a ser liberados.

Segun la primera fase del acu-
erdo de alto el fuego, en vigor des-
de el 19 de enero y con una dura-
cion de seis semanas, se espera que
33 rehenes israelies sean liberados
a cambio de casi 2.000 palestinos.
Hasta el momento, 19 rehenes is-
raelies, junto con cinco tailandeses,
han sido liberados.
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Boca blindd a Camilo Rey
Domenech, la joya que
deslumbro a Fernando Gago

Boca tomé una firme decision
respecto al joven mediocampista
Camilo Rey Domenech que debu-
té en el primer equipo en la Copa
Argentina ante Argentino de Mon-
te Maiz. El club acordé una me-
jora salarial y la extension de su
contrato hasta el 31 de diciembre
de 2029, asegurando su continui-
dad a largo plazo.

El club oficializdo la noticia
con un mensaje en sus redes so-
ciales: “Camilo Rey Domenech
firmé la mejora del contrato que
lo vincula con el club hasta di-
ciembre de 2029. jPor muchos
éxitos juntos!”, acompaifiando el
anuncio con una foto del jugador
en La Bombonera. Con esta firma,
Boca se asegura la permanencia
de una de sus jovenes promesas en
el mediocampo, que actualmente
es muy considerado por el técnico
Fernando Gago.

La dirigencia “Xeneize” bus-
ca evitar situaciones recientes con
otros juveniles, quienes se marcha-
ron libres o0 a cambio de su clausula
de rescision. Por eso, en esta reno-
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vacion, Boca establecié una clau-
sula de salida que, aunque ain no
se hizo oficial, seria superior a los
15 millones de doélares, obligando
a cualquier equipo interesado a ne-
gociar directamente con el club.

Desde su debut en el primer
equipo, Rey Domenech disputd
seis partidos oficiales, sumando
393 minutos en cancha sin goles
ni asistencias, pero con un rendi-
miento que dejo buenas impresio-
nes en el cuerpo técnico.

Su desempeiio fue tal que el
entrenador lo incluyo en el primer
partido del afio y en los estrenos
de la Copa Argentina y el Torneo
Apertura 2025, demostrando la
confianza en su potencial.

Con este nuevo contrato, Boca
refuerza su apuesta por el talento
surgido del club y busca consoli-
dar su proyecto con jovenes de su
cantera. La mejora contractual para
Rey Domenech no solo es un reco-
nocimiento a su crecimiento, sino
también una estrategia para evitar
fugas y mantener una base solida
de futbolistas formados en el club.

Aldosivi corto la racha
y sumo su primer punto
ante Estudiantes

El“Tiburon”logro cortar la mala racha de cinco derrotas consecutivas,
mientras que el “Pincha” sigue liderando la Zona A.

Aldosivi logré sumar su primer
punto desde su regreso a Primera
Division tras igualar 2-2 con Estu-
diantes de La Plata en el encuentro
correspondiente a la sexta fecha del
Torneo Apertura 2025, disputado
en el estadio José Maria Minella.

El “Tiburén” cortdé una racha
de cinco derrotas consecutivas
en un duelo de alto voltaje, don-
de Gonzalo Mottes y Elias Torres
marcaron para el local, mientras
que Santiago Ascacibar y José
Sosa anotaron para el “Pincha”,
que mantuvo su invicto en el cam-
peonato de la Liga Profesional.

El equipo dirigido por Eduardo
Dominguez comenzé dominando
el juego y golped primero a los
11 minutos. Luego de un despeje
corto en el area de Aldosivi, Ga-
briel Neves metio un preciso pase
para la llegada de Santiago Asca-
cibar, quien con un potente remate
vencio la resistencia de Williams
Barlasina y puso el 1-0 a favor de
la visita.

A pesar del gol, el conjunto de
Andrés Yllana no se desmoroné y
le complico el desarrollo a los pla-
tenses. En el complemento, Aldo-
sivi sali6 con otra actitud y rapida-
mente encontrd el empate.

A los cuatro minutos, un tiro de
esquina desde la derecha encon-
tr6 la cabeza de Gonzalo Mottes,
quien con un certero frentazo ven-
ci6 a Matias Mansilla. El empuje
del “Tiburén” tuvo su recompensa
a los 32 minutos, cuando el arbi-

Barracas Central lo empat6 sobre el final con
un penal polémico ante Defensa y Justicia

En un final caliente en Flor-
encio Varela, Barracas Central
rescatdo un agonico empate 1-1
frente a Defensa y Justicia gracias
a un penal sancionado por el VAR
en la Ultima jugada. El “Guapo”,
que venia de igualar de la misma
manera ante Central Cordoba,
volvid a aprovechar la revision
arbitral para sumar un punto en el
Tito Tomaghello por la sexta fecha
del Torneo Apertura 2025.

Con este resultado, el “Halcon”
de Pablo De Muner qued6 como
escolta de Estudiantes y perdi6 la
oportunidad de subirse a la cima de
la Zona A del campeonato.

Desde el inicio, Defensa y Jus-
ticia tomo la iniciativa y genero las
aproximaciones mas peligrosas.
Sin embargo, el encuentro tuvo una
baja sensible para Barracas a los 20
minutos, cuando Javier Ruiz sufrid
una lesion en la pierna izquierda y
dejo el campo entre lagrimas.

A pesar del golpe animico, el
equipo de Rubén Dario Insua re-
sistio hasta los 37 minutos, cuando

Juan Miritello gan6 de cabeza en el
area y puso en ventaja al local, rea-
firmando su gran momento tras ser
el héroe en la victoria ante Newell’s
en Rosario.

En el complemento, Barracas
ajusto su esquema con los ingresos
de Nahuel Barrios y Facundo Ma-
ter, lo que le permitié generar mas
situaciones de peligro. Defensa a
través de Miritello, nuevamente,
tuvo un mano a mano que Jeremias
Ledesma le tapd con una gran in-
tervencion.

En tiempo de descuento, En-
rique Bologna salié a cortar un
avance y cruzo6 a Gonzalo Morales
dentro del area. Los jugadores de
Barracas pidieron penal inmed-
iatamente, pero el arbitro Dario
Herrera dejo seguir.

Sin embargo, tras la advert-
encia del VAR a cargo de Héctor
Paletta, el juez reviso la jugada y
decidio sancionar la pena maxima,
desatando la furia del banco de
Defensa y Justicia. Al igual que
en la fecha anterior, Rodrigo Insua

se hizo cargo de la ejecucion y no
fallé, sellando el 1-1 definitivo en
el ultimo suspiro.

Con este empate, Defensa y
Justicia llegd a 11 puntos y se man-
tiene como escolta de Estudiantes,
que igualo6 ante Aldosivi y lidera la
Zona A con 12 unidades, mientras
que Barracas Central qued6 en la
octava posicion, siendo hasta el
momento el altimo clasificado para
los octavos de final.

tro Sebastian Martinez sanciond
penal por una mano de Sebastian
Boselli tras revision en el VAR y
desde los doce pasos, Elias Torres
ejecutd con precision y dio vuelta
el marcador.

Sin embargo, Estudiantes re-
acciond de inmediato y, apenas
unos minutos después, encontrd la
igualdad con una gran pegada de
José Sosa. El experimentado me-
diocampista se hizo cargo de un
tiro libre al borde del area y con

una exquisita definicion al dngulo
sello el 2-2 definitivo.

A pesar de los intentos de am-
bos equipos por encontrar el triun-
fo, el marcador no se movidé mas
y repartieron puntos en Mar del
Plata. Con este empate, Aldosivi
rompid su mala racha y sumo6 su
primera unidad en el campeonato,
mientras que Estudiantes prolon-
g6 su invicto en la Zona A del Tor-
neo Apertura y se mantiene en el
liderato con 12 unidades.

Condenan la interferencia de Estados Unidos
en los procedimientos judiciales de Hong Kong

Napoli conservo el liderazgo
de la Serie A, al menos transitori-
amente, tras haber empatado 2 a
2 en su visita a Lazio, en el mar-
co de la vigésimo quinta fecha,
jugada hoy parcialmente.

Por su parte, Atalanta empato
con Cagliari 0 a 0 y Milan super6
a Verona por 1 a 0 en los otros
cotejos jugados este sabado.

En el estadio Olimpico de
Roma, Napoli no pudo sostener
la ventaja y permitié que Lazio
llegara al empate en el tramo fi-
nal, aunque sigue en la cima del
certamen.

El local se puso en venta-
ja con un gol del danés Gustav
Isaksen, aunque luego empato
el belga Romelu Lukaku. Ya en
la segunda parte, el montenegri-
no Adam Marusic marco Napoli
pero Mattia Zaccagni puso el 2-2
definitivo.

Atalanta, con Mateo Retegui
entre los titulares, desperdicio
una buena oportunidad para
achicar la distancia con el lider
tras haber igualado en cero con
Cagliari.

El conjunto de Bérgamo ahora

quedo en el tercer escalon, a cin-
co puntos del Napoli, que podria
perder la punta este domingo, si
Inter derrota a Juventus.

En el cierre de la jornada, Mi-
lan super6 a Verona por 1 a 0, con
un gol de Santi Giménez en la se-
gunda etapa, aunque esta lejos de
la cima.

La fecha continuard mafiana
con los partidos Fiorentina-Co-
mo; Monza-Lecce; Udinese-Em-
poli; Parma-Roma y Juventus-In-
ter. El lunes, en tanto, jugardn
Genoa-Venezia.
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Racing perdio 3a2contra
Argentinos que se subio
alapuntadelaZonaA

Racing, que levanto en los ulti-
mo minutos, perdid por 3 a 2 ante
Argentinos Juniors como local y no
pudo seguir la racha de dos victorias
en el Torneo Apertura 2025 en el
marco de la quinta fecha.

Alan Lescano, Tomas MOlina y
Sebastian Prieto fueron los autores
de los goles de Argentinos, mientras
que Martin barrios y Marco Di Ce-
sare anotaron los descuentos para el
equipo dirigido por Gustavo Costas.

A los 22 minutos, Argentinos
rompio6 el fondo de Racing con un
gran pase filtrado de José Herrera
para Lescano, quien avanz6 algunos
metros y definio al primer palo para

ponerel 1a0.

Minutos mas tarde, a los 27,
otra desatencion del fondo local le
permitié a Argentinos pisar el area
rival con tranquilidad y Molina
estampo el 2 a 0 para el “Bicho”.

Ni bien comenzé el segundo
tiempo, el equipo dirigido por Ni-
colas Diez sali6 con precision hacia
el area de Racing, con Prieto a la
cabeza, y el lateral izquierdo eludio
a los defensores para poner con un
derechazo al segundo paloel 3 a0
de Argentinos.

Pero en los minutos finales,
Racing se desperto, y tras ganarle la
espalda a Prieto por la banda dere-

Racing

Gabriel Arias; Marco Di Cesare, Nazareno
Colombo, Gonzalo Escudero; Gaston Mar-
tirena, Juan Nardoni, Agustin Almendra,
Gabriel Rojas; Santiago Solari; Adrian
Balboa y Maximiliano Salas. DT: Gustavo

Costas.

Diego Rodriguez; Leandro Lozano, Francisco
Alvarez, Erik Godoy, Sebastian Prieto; Roman
Vega, Federico Fattori, Nicolas Oroz; Alan
Lescano, José Herrera; Tomas Molina. DT:
Nicolas Diez.

Argentinos Juniors

Goles en el primer tiempo: 22m Alan Les-
cano (A); 27m Tomas Molina (A).

Goles en el segundo tiempo: 2m Sebastian
Prieto (A); 37m Martin barrios (R); 42m
Marco Di Cesare (R).

Cambios en el segundo tiempo: en el inicio,
Bruno Zuculini por Almendra (R); Matias
Zaracho por Escudero (R); 23m Emiliano
Viveros por Oroz (A); Santiago Rodriguez
por Herrera (A); Ismael Sosa por Molina (A);
32m Lucas Gomez por Lescano (A); 33m
Ramiro Degregorio por Salas (R); 36m Martin
Barrios por Nardoni (R); 44m Ariel Gamarra
por Prieto (A).

cha, Barrios definié magistralmente
ante el arquero Diego Rodriguez y
desconto para 1-3 en lo que fue su
primer gol con la camiseta de la
“Academia”.

Y poco minutos después, Di
Cesare captur6 una pelota en el area
tras un tiro de esquina y una caram-
bola para decretar el 3 a 2 definitivo.

El Real Madrid empato ante
peligra su liderazgo

Osasunay

El Real Madrid no pudo reencon-
trarse con la victoria y dejo escapar
dos puntos claves tras igualar 1-1
ante Osasuna en el marco de la
vigésimo cuarta fecha de LaLiga.

En un encuentro marcado por la
expulsion del centrocampista Jude
Bellingham en la primera mitad, el
equipo de Carlo Ancelotti empatd
con gol del delantero Kylian Mbappé
y el croata Ante Budimir anot6 de
penal para el equipo local.

El brasilefio Vinicius Jrs tuvo la
primera ocasion clara a los 3 minutos
de la primera etapa, pero no logré
definir con precision. Poco después,
el “Merengue” reclamo dos penales
que el arbitro José Luis Munuera
Montero desestimo tras la revision
del VAR.

A los 15 minutos, el uruguayo
Federico Valverde realiz6 una gran

jugada por la banda derecha y asistio
a Mbappé, quien solo tuvo que em-
pujar el balon al fondo de la red para
adelantar a su equipo en el marcador.

El momento determinante del
partido llegd a los 39 minutos del
primer tiempo, cuando Bellingham
recibid una tarjeta roja directa tras
una furiosa protesta contra el arbi-
tro. Con un jugador menos, el Real
Madrid perdio el control del partido
y Osasuna comenzo a crecer.

A los 8 minutos del complemen-
to, tras revisar el VAR, el arbitro
sanciono un penal por una falta de
Eduardo Camavinga sobre Budimir.
El delantero croata convirtié desde
los doce pasos y, ademas de igualar
el marcador, alcanzoé el récord como
maximo goleador de Osasuna en la
maxima categoria.

Con este resultado, el Real

Madrid acumula tres partidos sin
conocer la victoria en Laliga, lo
que deja en suspenso su posicion en
la cima de la tabla, ya que el Bar-
celona -quien juega el lunes ante el
Rayo Vallecano-, en caso de ganar,
lo igualaria con 51 puntos.

Por otro lado, El Atlético de
Madrid del Cholo Simeone desap-
roveché una oportunidad de oro para
colocarse en la cima de LaLiga tras
empatar 1-1 frente al Celta de Vigo
en el Civitas Metropolitano.

Otro de los resultados del dia fue
el empate 3-3 entre Leganés y Alavés
con un doblete del centrocampista
Dani Raba y un gol del delantero
Munir El Haddadi para el local;
mientras para el equipo visitante
convirtieron el espafiol Kike Garcia
y Joan Jordan, quien realizé los
dos goles restantes.

River y Lanus se enfrentan
en un duelo crucial

River se enfrentara este do-
mingo a Lanus, en el Capital
Federal, con la intencion de lle-
varse los tres puntos y festejarlos
junto a sus fanaticos. Ademas, el
elenco de la Ciudad Autéonoma
de Buenos Aires se rencontrara
con un futbolista que tuvo un
paso por la institucion: Felipe
Peia Biafore.

El enfrentamiento se llevara
a cabo en el estadio Monumen-
tal, situado en el barrio portefio
de Nunez, a las 19:15 hs. El
encuentro estara dirigido por el
arbitro Facundo Tello y estra
secundado desde el VAR por
Mauro Vigliano. El partido sera
transmitido por la sefial deporti-
va TNT Sports.

La banda de Nufiez llega
a este compromiso luego de
igualar 0-0 con Godoy Cruz
en condicion de visitante. Con
aquel empate, el conjunto co-
mandado por el director técnico
Marcelo Gallardo se qued6 con
el quinto puesto del Grupo B

del Torneo Apertura 2025, con 9
puntos.

Por otra parte, el conjunto de
Zona Sur se presentara en el es-
tadio de River luego de empatar
0-0 con Gimnasia y Esgrima de
La Plata en condicion de local.
“El Granate” se encuentra dos es-
calones por debajo de su rival, en
el septimo puesto de la tabla del
Grupo B del Torneo Apertura.

Probables formaciones:

River : Franco Armani; Gonza-
lo Montiel, Lucas Martinez Quar-
ta, Paulo Diaz, Milton Casco;
Enzo Pérez, Giuliano Galoppo,
Santiago Simoén, Manuel Lanzini;
Sebastian Driussi y Facundo Co-
lidio. D.T: Marcelo Gallardo.

Lanus: Nahuel Losada; Gonza-
lo Pérez, Carlos Izquierdoz, Ron-
aldo Dejests y Sascha Marcich;
Agustin Cardozo y Felipe Pena
Biafore; Eduardo Salvio, Marce-
lino Moreno y Alexis Segovia;
y Walter Bou. DT: Mauricio
Pellegrino.

Newell’s y Central se
mediran hoy en el
Coloso Marcelo Bielsa

Este domingo a las 17, se vuel-
ven a ver las caras Newell’s y Cen-
tral, en el Coloso Marcelo Bielsa,
en una nueva edicion del clasico
rosarino, el partido que paraliza
los corazones de la ciudad. Dirige
Fernando Echenique y en el VAR
estara José Carreras.

Con realidades diferentes y un
presente contrapuesto, la Lepra y
el Canalla afrontan el partido mas
importante del afio para ambos, al
margen de los objetivos globales
planteados por cada uno.

Newell’s acumula cuatro der-
rotas en cinco partidos y la victo-
ria ante Aldosivi, que le permitio
sumar sus tres inicos puntos en el
campeonato. Por ello, necesita de
manera urgente una victoria que lo
saque de la crisis, que se traslada
también a lo institucional.

Con Mariano Soso en el ojo de
la tormenta por este mal inicio del
torneo, el rojinegro presentara un
equipo con algunas variantes re-
specto de lo que se vio en la caida
del miércoles pasado ante Defen-
sa y Justicia. Sin bien aun no esta
confirmado, Victor Cuesta podria
tener sus primeros minutos en el
clasico. Ademas, hay dudas sobre
quién sera el “9”: vuelve Juanchon
Garcia de la suspension, Funez
quiere mantener su puesto y Car-
los Gonzalez mostrd cosas intere-
santes ante Defensa y su ingreso
movilizo6 a los hinchas.

Por su parte, Rosario Central
suma tres victorias y dos em-
pates en el presente campeonato.

Ademas, guard6 a casi todos sus
titulares para este partido y estaran
de regreso Broun; Mallo, Quin-
tana, Sandez, Malcorra y Campaz,
quienes ni siquiera viajaron para
el parido ante Riestra.

Respecto del equipo no hay
demasiadas dudas, solo aparece
la posibilidad de un cambio en
el ataque: Gaspar Duarte estd en
duda y su lugar es pretendido por
Santi Lopez, Lautaro Giaccone y
Maximiliano Lovera.

Probable formacion
de Newell’s

Keylor Navas; Alejo Montero
o Cuesta, Tomas Jacob, Saul Sal-
cedo y Martin Luciano o Tabarez;
Davis Sotelo, Luca Regiardo,
Ever Banega, Gonzalo Maroni;
Mateo Silvetti y Funez o Garcia o
Gonzalez. DT Mariano Soso.

Probable formacion
de Rosario Central

Jorge Broun; Emanuel Coro-
nel, Facundo Mallo, Carlos Quin-
tana y Agustin Sdndez; Federico
Navarro, Franco Ibarra; Gaspar
Duarte o Santi Lopez, Ignacio
Malcorra, Jaminton Campaz;
Enzo Copetti. DT: Ariel Holan.

Historial

Jugaron 276 clasicos. Newell’s
gan6 77, Central 96, empataron
101 y en 2 ocasiones ambos equi-
pos perdieron los puntos. La Lepra
no gana el derby como local desde
el Apertura 2008.
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"‘ El “corazon roto” es real y tiene CUIDADO CON
/3 .~ los mismos sintomas de un infarto A ED
» 9

Se frata de un cuadro que aparece por un episodio de estrés emocional o fisico AELENLIALS

intenso, como una ruptura amorosa, un diagndstico médico grave o un divorcio.

CONCIENCIA E INCLUSION P.3

LA HIERBA SAGRADA
QUE LLEGO A
OCCIDENTE

La ashwagandha, conocida
popularmente como bufera o
ginseng indio, es una planta
medicinal cuyo nombre cien-
tifico es Withania somnifera,
rica en alcaloides, lactonas

¥ saponinas, que poseen
propiedades calmantes, anti-
estrés y antiinflamatorias. Se
consume la raiz para prepa-
rar tés, y puede encontrarse-
la en dietéticas y herboriste-
rias. Se recomienda beber 1
taza por dia durante un perio-
do maximo de 6 meses.
Tiene muchos beneficios
para la salud. En principio
puede ayudar a aumentar

el deseo sexual, ya que
ayuda a regular las hormo-
Pas.lprumquien%o le néejur
n”c,";"r‘;';?g"d'ﬁgfg,e: ademkr | sensibilidad y soledad. El Sindrome de Asperger es un trastorno del neurodesarrollo dentro del espectro autista.
puede ayudar a aumentar la
fertilidad en hombres.
Mejora la memoria: adultos

que tomaron 600 mg de 4 s
extracto de ashwagandha

por dia, durante 8 semanas,

demostré que esta planta u

medicinal puede ayudar a

mejorar la memoria, atencién

sz |0g sonidos del silencio

También mejora el rendimien-
to muscular, ayuda a con-

olar la glucemia y previene | Cadq 18 de febrero se recuerda el Dia Internacional de esta condicion, que afec-

enfermedades cardiovascu-

jares. Reamente, unaraiz | ta @ millones de personas desde la infancia. Los ultimos avances terapeuticos
han mejorado el diagnostico y tratamiento.
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SALUD MASCULINA

Los alimentos
que regulan la
testosterona

La alimentacién juega un
papel clave en la regulacicn
hormonal. De acuerdo con
la Universidad de Harvard,
existen ciertos alimentos que
pueden ayudar a mantener
los niveles de testosterona en
rangos optimos.

Entre estos, se encuentran
las cebollas, ricas en antioxi-
dantes y compuestos azufra-
dos que favorecen la produc-
cion de testosterona y promue-
ven la salud cardiovascular.

Por otro lado estan las
ostras, por su alto contenido de
zinc, lo cual las vuelve esencia-
les para el mantenimiento de la
funcién reproductiva masculina.

Ademas, el pescado graso,
como el salmon y la caballa,
aportan omega-3, una sus-
tancia fundamental para la
produccion de testosterona y la
reduccion de la inflamacién.

Finalmente, el aceite de
oliva virgen extra, con sus gra-

sas saludables, ha demostrado
|

—y | CORREO
DE LECTORES

vidaysalud@dib.com.ar
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AFECCIONES

Un corazon se puede romper por amor: en
queé consiste la “miocardiopatia de Takotsubo”

Es una disfuncion transitoria del ventriculo izquierdo que imita los sintomas de

un infarto de miocardio, inducida por estrés fisico o afectivo.

B
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A N .
Corazon con agujerito. Una ruptura amorosa puede inducir sintomas similares a los de un infarto.
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B En estos dias se esta celebran-
do el Dia de los Enamorados y el
simbolo del amor es desde siempre
el corazén. La Sociedad Argentina
de Cardiologia (SAC) aprovechd la
fecha para concientizar sobre una
afeccion cardiaca que, aunque
su nombre suene poeético, puede
tener serias implicancias en la

salud: el "Sindrome del Corazon
Roto”. También conocido como
miocardiopatia de Takotsubo o
miocardiopatia inducida por estrés,
este sindrome consiste en una
distuncion transitoria del ventriculo
izquierdo que imita los sintomas de
un infarto de miocardio, pero sin la
presencia de obstrucciones en las

IMAGEN PROPIA Y AUTOLESIONES

Incluso si un adolescente
tiene un peso saludable, el
simple hecho de pensar que
tiene sobrepeso puede au-
mentar en gran medida sus
probabilidades de autolesion,
segun un estudio reciente.

“La percepcion de sobre-
peso tiene un efecto mucho
mas fuerte de la ideacion sui-
cida que la medida objetiva del
peso”, sefald el autor principal
del reporte, Philip Baiden.

Los expertos cbservaron
datos de 2015 a 2021 de mas
de 39,000 adolescentes de
EE.UU., de 14 a 18 afos.

“Incluso después de ajus-
tar los factores de riesgo de

ideacion suicida establecidos,
como los sentimientos de
desesperanza, el acoso, el
ciberacoso, el uso de sus-
tancias y las variables demo-
graficas, encontramos una
conexion entre como se sien-
ten los adolescentes sobre su
peso y si estan considerando
autolesionarse”, sefiald la
coautora del estudio, Cathe-
rine LaBrenz.

El equipo enfatizé que
los padres, las familias, la
escuela y las comunidades
pueden trabajar juntos para
mejorar la autoimagen de los
adolescentes y prevenir las
crisis de salud mental.

arterias coronarias.

Este cuadro suele desen-
cadenarse por un episodio de
estrés emocional o fisico intenso
tales como la pérdida de un ser
querido, una ruptura amorosa,
un diagnéstico médico grave, un
divorcio o eventos catastroficos
como terremotos o accidentes.

“El amor y el desamor afectan
el corazén en mas de un sentido.
En cerca del 90% de los casos, las
personas afectadas son mujeres,
particularmente aguellas en edad
posmenopausica, porque se cree
que los estrogenos juegan un pa-
pel protector frente a los efectos
de la adrenalina, cuyos niveles se
disparan en situaciones de estrés
intenso”, sostuvo la doctora Lucia
Kazelian, directora del Area Cora-
zdn y Mujer de la SAC.

Este sindrome suele tener
una evolucion favorable, aunque
algunas investigaciones sugieren
que no as tan inofensivo ya que
puede generar complicaciones
graves y una mortalidad similar
a la del infarto.

Los sintomas pueden incluir
dolor toracico, dificultad para
respirar, fatiga y cambios electro-
cardiograficos similares a los de
un infarto de miocardio.

EL AMOR PROTEGE

Tanto el amor romantico como
el apoyo social en general pue-
den actuar como factores pro-

El “Sindrome del
Corazon Roto” suele
desencadenarse por
episodios como la pér-
dida de un ser querido,
una ruptura amorosa,
un diagnostico meédico
grave o un divorcio.

tectores frente a diversas enfer-
medades del corazan. El doctor
Omar Prieto, secretario cientifico
del Area Corazdn y Mujer de la
SAC, refirid que "multiples in-
vestigaciones han evidenciado
que las personas con relaciones
estables y satisfactorias presen-
tan menores niveles de cortisol,
la principal hormona del estrés,
lo que contribuye a una menor
reactividad cardiovascular y una
reduccion en la presion arterial,
disminuyendo asi el riesgo de hi-
pertension y eventos cardiacos”.

“La ciencia nos recuerda que
el amor, mas alla de ser una ex-
periencia subjetiva y emocional,
tiene efectos tangibles sobre
la salud del corazon, actuando
como un modulador del estrés,
un regulador de la inflamacion
y un promotor de conductas
cardiosaludables”, concluyeron
desde la SAC. m
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Conociendo el Sindrome de Asperger:
causas, avances y retos sociales

El 18 de febrero se celebra el Dia
Internacional del Sindrome de Asper-
ger, con el objetivo de generar con-
ciencia sobre esta condicion y pro-

mover la inclusion.

Il Cada 18 de febrero se celebra
el Dia Internacional del Sindro-
me de Asperger, con el objetivo
de generar conciencia sobre
esta condicion y promover la
inclusion de personas que estan
alcanzadas por este trastorno
del espectro autista que afecta
la interaccion social y la comu-
nicacidn. Aungque sus causas no
estan completamente definidas,
los avances terapéuticos han me-
jorado el diagnéstico y tratamien-
to. La psicoterapia especializada
y la investigacion han permitido
una mejor calidad de vida para
quienes lo presentan.

El sindrome de Asperger es
un trastorno del neurodesarrollo
dentro del espectro autista, ca-
racterizado por dificultades en la
comunicacidn social y patrones de
comportamiento repetitivos.

La concientizacion es clave
para reducir la estigmatizacion y
garantizar que las personas con
Asparger raciban el apoyo nece-
sario para su desarrollo personal,
educativo y profesional, fomen-
tando un entorno mas compren-
sivo y accesible. Personas con
este sindrome han aparecido en
cine y television, como Sheldon
Cooper en la serie "The Big Bang
Theory", lo que ayudd a conocer
esta condicidén. También lo tie-

nen famosos como el millenario
Elon Musk y la activista Greta
Thunberg.

Los expertos del Hospital Jo-
hns Hopkins de EE.UU. senalaron
que el trastorno debe su nombre
a Hans Asperger, un pediatra
vienés que, en 1944, describid
por primera vez un conjunto de
patrones de comportamiento
presentes en algunos de sus
pacientes, mayoritariamente de
sexo masculino. Asperger observé
que si bien estos nifios tenian una
inteligencia y un desarrollo del
lenguaje normales, presentaban
serios problemas en las aptitudes
sociales, no podian comunicarse
bien con otras personas y tenian
problemas de coordinacién.

COMBINACION
DE FACTORES

Las causas del sindrome de
Asparger no estan completamente
definidas, pero las investigaciones
sugieren una combinacion de
factores genéticos y ambientales.
Estudios han identificado mutacio-
nes en ciertos genes vinculados al
desarrollo neurcnal y a la conecti-
vidad cerebral. Ademas, factores
prenatales como infecciones
maternas, exposicion a toxinas y
la edad paterna avanzada podrian
influir en su aparicion. La comu-

F

RAislamiento. El Sindrome de Asperger es un trastorno del neurodesarrollo dentro del espectro autista.

nidad cientifica sigue explorando
estos factores para comprender
mejor las bases bioldgicas del
trastorno y desarrollar estrategias
terapéuticas mas efectivas.

"El diagnostico del sindrome
de Asperger se basa en crite-
rios especificos que evaldan el
comportamiento y la interaccion
social. Las personas con este
trastorno presentan dificultades
persistentes en la comunicacion,

Se pueden citar 10 signos
que pueden indicar que un chico
padece de Sindrome de Asperger.

1. Lenguaje. Puede haber
retraso en la adquisicion del len-
guaje o un lenguaje adultiforme,
pedante o complejo.

2. Comunicacion no verbal.
A menudo tienen dificultades
para Seguir una conversacion con
normalidad.

3. Expresion emocional. No
tienen un rango amplio o ajusta-
do de expresidn emocional. Les

clUesta expresar como se sienten,
salvo en casos extremos.

4. Causar molestias. Fueden
resultar molestos para sus interlo-
cutores, porque cometen errores
sin saberlo o invaden el espacio
personal de los demas.

5. Empatia. En ocasiones
carecen de “empatia cognitiva”.
A menudo sienten rechazo social
que no saben gestionar, porque
ni siquiera son conscientes de
que lo pueden haber provoca
do ellos. Esto deriva en dolor e
incomprension e incluso en auto-
aislamiento.

6. Interaccion social. Pueden
tener poco interés en otros nifios
o dificultades en la interaccion,

7. Inflexibilidad. Suelen ser
inflexibles, les cuesta negociar,
entienden mal los cambios y los

imprevistos. Repiten patrones,
siempre juegan de una misma
forma.

8. Gustos restringidos.
Eligen sus temas favoritos y se
convierten en especialistas. Sus
intereses son muy concretos.

9. Rutinas. Estan comodos
con rutinas repetitivas y rituales.
A veces tambien realizan movi-
mientos ritmicos y repetitivos,
asociados a momentos de inac-
tividad. Les relaja y es una forma
de autorregularse.

10. Sensibilidad. Pueden
tener sensibilidad a estimulos
sensoriales, que les afecte mucho
el ruido, que tengan el olfato muy
desarrollado, que les molesten las
luces fuertes, que tengan sensi-
bilidad al tacto, por gjemplo que
necesiten tocarlo todo,

lo que afecta su capacidad para
interpretar el lenguaje no verbal,
comprender el humor o mantener
conversaciones fluidas. Ademas,
muestran patrones de intereses
restrictivos y repetitivos, enfo-
candose intensamente en temas
especificos. Otro rasgo distintivo
es suU resistencia al cambio, lo
que dificulta su adaptacidn a
nuevas rutinas. A diferencia del
trastorno autista, el Asperger no
implica retraso en el desarrollo
del lenguaje, lo que lo diferencia
en el diagnostico clinico”, expreso
Liliana Acufa, psicdloga de Boreal
Salud (MP 4373)

El Asperger impacta significati-
vamente la vida diaria, generando
dificultades en la adaptacion a
entornas sociales y laborales. Las
personas con esta condicion pue-
den presentar hipersensibilidad
sensorial, dificultades para inter-
pretar el lenguaje no verbal y una
necesidad de mantener rutinas
estrictas. Estas caracteristicas
pueden afectar su relacion con el
antorno y su bienestar emocional.
La comprension de estos desafios
es esencial para fomentar estrate-
gias de apoyo que faciliten la in-
clusion, promuevan la autonomia
y reduzcan la ansiedad asociada
a los cambios e interacciones
sociales.

TERAPIAS

“La psicoterapia mas efectiva
para &l Sindrome de Asperger es
la terapia cognitivo-conductual
{TCC), la cual ayuda a gestionar
la ansiedad, desarrollar habilida-
des sociales y mejorar la adap-
tabilidad. La TCC permite a las
personas con Asperger reconocer

El En las altimas de-
cadas, la investiga-
cion en trastornos
del espectro autista
ha avanzado considera-
blemente, permitiendo
una mejor comprension
del Asperger.

emociones, interpretar sefales
sociales y desarrollar estrategias
para enfrentar situaciones desa-
fiantes. Ademas, la intervencidn
psicoeducativa y el acompafa-
miento familiar son clave para
reforzar la autoestima y el desa-
rrolle de habilidades que faciliten
una integracion mas efectiva en
su entorno.” agregaron desde
Boreal Salud.

En las dltimas décadas, la
investigacién en trastornos del
espectro autista ha avanzado
considerablemente, permitiendo
una mejor comprension del As-
perger. Estudios recientes han
identificado biomarcadores ce-
rebrales que podrian facilitar un
diagndstico temprano y nuevas
terapias dirigidas. Ademas, la
neurociencia aplicada esta ex-
plorando intervenciones basadas
en inteligencia artificial y realidad
virtual para mejorar la interaccion
social en personas con Asperger.
Estos avances representan un
paso fundamental hacia trata-
mientos mas personalizados y
efectivos, mejorando la calidad
de vida de quienes viven con esta
condicion. m
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Cuidado con las intoxicaciones:
que un asado no sea una pesadilla

Si bien los dias de calor son atractivos para juntarse a comer con
familia y amigos, hay que estar muy atento con la manipulacion

de los alimentos.

Higiene ante todoe. Una parrillada o un picnic exigen atencidn para evitar intoxicaciones.

M Los dias célidos son ideales
para picnics y asados, actividades
en las que se disfruta de la comida
al aire libre. Sin embargo, estas
ocasiones también presentan ries-
gos relacionados con la seguridad
de los alimentos, especialmente en
cuanto a intoxicaciones. Las altas
temperaturas, la exposicion al aire
libre vy la falta de higiene pueden
facilitar la proliferacion de bacterias
y otros patogenos en los alimentos.

Para evitar intoxicaciones ali-
mentarias la doctora Paola Caro
(MM 113.445), directora medica
de vital, destaca recomendaciones
para tener en cuenta y no pasar
un mal momento después de la
comida.

HIGIENE Y CONSERVACION
Antes de manipular alimentos,
es esencial lavarse las manos
con agua y jabén. En caso de no
disponer de agua corriente, utilizar
toallitas hiomedas con alcohol o
desinfectantes a base de alcohol.

Aseglrese de que las super-
ficies de trabajo, como mesas,
parrillas o utensilios, estén limpias
antes de entrar en contacto con los
alimentos. Use toallas o servilletas
desinfectantes.

Hay que evitar que mascotas o
animales se acerquen a la comida,
ya que pueden ser portadores de
bacterias que pueden contaminar
los alimentos.,

Es preciso mantener los ali-
mentos perecederos (como carnes,
lacteos, ensaladas con mayonesa,
etc.) a temperaturas bajas. Utilizar

heladeras portatiles con suficiente
hielo o conservadores de frio para
asegurar que los alimentos perma-
nezcan en un rango seguro (por
debajo de 5 C).

¥ se debe utilizar recipientes
separados para los alimentos
crudos (especialmente carnes) y
los cocidos, para prevenir la con-
taminacion cruzada. Esto incluye
utensilios, tablas de cortar y platos.

COCCION Y UTENSILIOS

Las carnes deben cocinarse
completamente, alcanzando tem-
peraturas internas seguras (por
gjemplo, came de vacaa 70 C y
pollo a 75 C).

Cuidado con el tiempo de
exposicion al calor. Mo dejar los
alimentos cocidos a temperatura
ambiente por mas de 2 horas. En
dias calurosos, reducir ese tiempo
a1 hora.

Los utensilios y parrillas, siem-
pre limpios. Hay que asegurarse
de que todos los utensilios, como
cuchillos, tenedores, espatulas y
parrillas, estén limpios antes de ser
utilizados. Limpiar los utensilios en-
tre &l mangjo de alimentos crudos
y cocidos es fundamental.

Evitar utensilios contaminados:
no utilizar el mismo utensilio o plato
para transportar comida cruda y
comida cocida, para evitar la con-
taminacion cruzada.

Las bebidas deben siempre
mantenerse frias. Ademas, si se
llevan jugos o refrescos, asegl-
rese de que estén cerrados her-
méticamente para evitar que se

Las altas tempera-
turas, la exposicion al
aire libre y la falta de
higiene pueden facilitar
la proliferacion de bacte-
rias y otros patdgenos en
los alimentos.

contaminen,

Cuidado con los alimentos no
perecederos. El pan, las galletas
o las frutas no requieren refrigera-
cion, pero deben mantenerse en
envases herméticos para evitar que
s2 humedezcan o contaminen con
insectos.

CALOR Y PREVENCION

En dias muy calurosos, es im-
portante evitar la exposicion de los
alimentos al sol directo por largos
periodos, Es recomendable cubrir la
comida con una lona o mantenerla
en sombra para minimizar el riesgo
de crecimiento bacteriano.

Mientras tanto, es fundamental
mantenar una supervision constan-
te de los alimentos para asegurarse
de que se mantienen a temperatu-
ras seguras.

Los picnics y asados son mo-
mentos para disfrutar con familia y
amigos. Para hacerlo sin riesgos,
debemos recordar mantener una
correcta higiene, asegurar la con-
sarvacion adecuada de los alimen-
tos, cocinarlos adecuadamente y
avitar la contaminacién cruzada. m
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La retencion de orina puede
traer graves consecuencias
con el correr del tiempo

Desde infecciones en el tracto urinario hasta
incontinencia y calculos renales, muchas pue-
den ser las complicaciones en el tiempo cuan-
do estas conductas se vuelven constantes.

Bl La necesidad de orinar es una
funcion fisioldgica esencial que
asegura el correcto funcionamiento
del sistema urinario y la eliminacion
de toxinas del cuerpo. Sin embargo,
en muchos contextos laborales y
sociales, las personas tienden a
retrasar este acto, subestimando
las consecuencias de una conducta
aparentemente inofensiva. Los urdlo-
gos del Centro Argentino de Urologia
{CAL) advierten sobre potenciales
consecuencias a largo plazo cuando
esta practica de la retencion de orina
se vuelve recurrente.

Entre las profesiones, oficios y
contextos donde las personas pre-
sentan dificultades para ir al bafio
con la regularidad deseada, solo
por mencionar algunas se destacan
los conductores profesionales (de
colactivos, taxis, transporte de larga
distancia), donde muchas veces
deben pasar largas horas al volante
posponiendo la miccion. También
cajeros de supermercados, personal
que atiende en las cabinas de peaje,
maestros de escuela, profesionales
de la salud y cualquier empleado de
atencion al piblico o de reparticion,

W +

entre muchos otros casos.

“La vejiga tiene una capacidad
promedio de almacenamiento de
entre 400 y 600 mililitros de orina.
Al exceder esta capacidad de forma
repetida, los misculos de la vejiga
comienzan a debilitarse, perdiendo
elasticidad y eficiencia, lo que puede
dearivar en infecciones del tracto uri-
naria, incontinencia, distension de la
vejiga, calculos en las vias urinarias
y dafio renal en general, entre otras”,
sostuvo la doctoral Paula Grinstein,
médica urdloga del CALL

Retener la orina incrementa la
posibilidad de infecciones debido a
gue las bacterias tienen mas tiempo
para multiplicarse en el tracto urina-
rio. Segun la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), estas infecciones
sonuna de las principales razones de
consulta médica relacionadas con el
sisterna urinario. La acumulacion de
orina puede facilitar la formacion de
calculos en las vias urinarias y, en
casos extremos, generar reflujo ve-
sicoureteral, donde la orina retrocede
hacia los rifiones, causando dafio
renal. Entonces, a no retenar: si el
cuearpo lo pide, hay que orinar. m
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